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Copilul râde: 
"Înţelepciunea şi iubirea mea e jocul". 

Tânărul cântă: 
"Jocul şi înţelepciunea mea e iubirea". 

Bătrânul tace: 
"Iubirea şi jocul meu e înţelepciunea". 

Lucian Blaga 
ORARUL ACTIVITĂȚILOR CARE SE VOR DESFĂŞURA 
ÎN CADRUL  PROGRAMUL NAŢIONAL "ŞCOALA ALTFEL" 

4-8. 11. 2019 
 

 
TEMATICA ACTIVITĂȚILOR 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

LUNI MARȚI MIERCURI JOI VINERI 
 

 
ZIUA  PASIUNILOR 

 

 
ZIUA  SPORTULUI  

 
ZIUA  LTPD 

 
ZIUA  ROMÂNIEI 

 
ZIUA  PROFESIEI 

 

 MINISTERUL EDUCAȚIEI         
NAȚIONALE 

mailto:pavel.dan.ct@gmail.com


SCOP: 
Programul naţional "Şcoala altfel", desfăşurat în perioada 4-8 NOIEMBRIE 2019  își propune:  

✓ Dezvoltarea competenţei de învăţare şi a abilităţilor socio-emoţionale în rândul educabililor; 
✓ Crearea unui spaţiu de experimentare în care,atât cadrele didactice cât şi elevii, să fie încurajaţi să îş imanifeste creativitatea 

şi să îmbine într-un mod atractiv teoria cu aplicaţiile ei din viaţa de zi cu zi, învăţarea cu preocupările individuale, într-un 
context favorabil dezvoltării socio-emoţionale. 

OBIECTIVE: 
✓ Facilitarea organizării unor activități transdisciplinare, inovatoare, experiențiale proiectate în parteneriat cu elevi, părinți, 

instituții, organizații non-guvernamentale și/sau agenți economici; bazate pe constatările unor cercetări și bune practici 
recente din domeniul educațional; 

✓ Derularea cu prioritate a acelor activități extrașcolare  
- care să le dezvolte educabililor competenţa de învăţare, evidențiind pasiunile și dorința de cunoaștere a fiecăruia;  
- care să le dezvolte educabililor abilități cognitive, afective și comportamentale; 
- care contribuie la dezvoltarea unor  relaţii sociale de calitate și a unor abilități necesare pentru a  face față provocărilor vieţii; 

✓ Crearea unui climat relaxat și prietenos de învățare, care să răspundă nevoilor de dezvoltare a abilităților socio-emoționale ale elevilor; 
✓ Identificarea promovarea și perpetuarea acelor activități educative, derulate în cadrul Programului naţional "Şcoala 

altfel",care realizează un echilibru între învățarea teoretică și cea practică. 
 

INSTRUMENTE DE EVALUARE A ACTIVITĂŢII:  
 

✓ Chestionare feed-back 
✓ Raport sintetic (cadre didactice) 
✓ Fotografii 
✓ Articole în presa locală 

 
COMISIA DE ORGANIZARE:  

 
▪ Director adj., prof. DORINA FLORICA NICOARĂ 
▪ Coordonator de proiecte şi programe educative, prof. OȘAN GEANINA 
▪ prof. OVIDIU DEOANCA 
▪ prof. DĂRĂBAN MIHAELA 
▪ cons.șc. TOPAN CARMEN 
▪ părinte TOTH ALEXANDRU 
▪ elev TIMARIU DENISA MARIA 

▪ Profesorii  diriginți 
 



 
CICLUL PRIMAR 

CLASA      PA                                                                                          PROF. POP EVA 

LUNI 
ZIUA PASIUNILOR  

 

MARȚI 
ZIUA LTPD 

MIERCURI 
ZIUA SPORTULUI 

JOI 
ZIUA ROMÂNIEI 

VINERI 
ZIUA PROFESIEI 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

 
8-10 
 

 

 
Pasiunile mele – 
prezentarea unor 
albume foto / Pop 

Eva 

 
8-10 

 
Despre scoala mea 

/ Pop Eva 

 
8-12 

 
Jocuri sportive - 

Morea Cornel; Pop 
Eva 

 
8-10 

 
Calator prin tara mea 
– vizionare de film 

despre Romania / Pop 
Eva 

 
8-10 

 
Vreau sa devin … - 

prezentarea 
profesiei de catre 
parinti / Pop Eva 

 
10-12 
 

 

 
Ma pricep cel mai 

bina sa… - concurs 
de talente / Pop 

Eva 

 
10-12 

 
Imnul scolii mele / 

Pop Eva 

   
10-12 

 
Sunt roman – 
invatarea unor 

cantece patriotice / 
Pop Eva 

 
10-11 

 
Cea mai frumoasa 
meserie! / Pop Eva 

          
CLASA      PB                                                                                     PROF. LUCA STANCA VETURIA 

LUNI 
ZIUA PASIUNILOR  

 

MARȚI 
ZIUA LTPD 

MIERCURI 
ZIUA SPORTULUI 

JOI 
ZIUA ROMÂNIEI 

VINERI 
ZIUA PROFESIEI 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

 
8-10 

 
 

Despre pasiuni și 
cum se nasc ele. 

8-10 În memoria lui 
Pavel Dan 

8-10 O minte sănătoasă 
într-un corp sănătos 

 

8-16 Din frumusețile 
împrejurimilor 
- excursie la: 
Exploratoriu-

Apahida 
Gradina Botanica-

Cluj-Napoca 
Muzeul de Istorie- 

8-10 Când voi fi mare, 
vreau  să fiu... 
Colaborare cu 

clasa IB 



Turda 
10-12 

 
 
 

Ateliere cu 
maniere 

- Confecţionarea  
unor păpuşi 
îmbracate în 

costum popular. 

10-12 Carte frumoasă, 
cinste cui te-a 

scris! 

10-12 Întreceri sportive 
Jocuri de masă 

  10-11 -activitate practică 
Invitați speciali: 

inginer 
constructor, agent 
politie, pompier  

          
CLASA        I A                                                                                        PROF. PANDEA VERONICA 

LUNI 
ZIUA PASIUNILOR  

 

MARȚI 
ZIUA LTPD 

MIERCURI 
ZIUA SPORTULUI 

JOI 
ZIUA ROMÂNIEI 

VINERI 
ZIUA PROFESIEI 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

8-12 
 
 

 

 
COPIII  AU 
TALENT  

PANDEA 
VERONICA 

8-12 Sunt un personaj 
din povestea scolii 

noastre-LTPD 
PANDEA 

VERONICA 
MARTIS 

CRISTINA 

8-15 Descoperim 
ROMANIA 
-excursie la 

Apahida;Exploratoriu-
Muzeul copiilor 

PANDEA 
VERONICA 

8-10 Jocurile copilariei 
PANDEA 

VERONICA 

8-10 Meseria e bratara de 
aur  

PANDEA 
VERONICA 

MARTIS 
CRISTINA 

 
 
 

 

 

 
    10-12 Sport si sanatate 

DARABAN 
MIHAELA 

10-12 Sa mancam sanatos 
cu cel mai bun 

bucatar 
PANDEA 

VERONICA 
MARTIS 

CRISTINA 
          

CLASA         I B                                                                               PROF. COSTEA ALEXANDRINA 

LUNI 
ZIUA PASIUNILOR  

 

MARȚI 
ZIUA LTPD 

MIERCURI 
ZIUA SPORTULUI 

JOI 
ZIUA ROMÂNIEI 

VINERI 
ZIUA PROFESIEI 



INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

 
8-10 
 

 

Despre pasiuni și 
cum se nasc ele 

 
Invitat  artist 

plastic  
Călușer Vasilica 

8-10 În memoria lui 
Pavel Dan 

8-10 Întreceri sportive 
Prof. Morea Cornel 

8-16 Din frumusețile 
împrejurimilor 
- excursie la: 

Exploratoriu-Apahida 
Gradina Botanica-
Cluj-Napoca 

Muzeul de Istorie- 
Turda 

8-10 Visez să fiu... 
Colaborare cu 

CPB 

10-12 
 
 

 

Tricoul 
Furnicuțelor - 
realizarea unor 

tricouri 
personalizate prin 

pictură 

10-12 -realizarea unei 
broșuri despre 

Pavel Dan 

10-12 Jocuri de masă   10-12 -activitate practică 
rutieră 

Invitați speciali: 
inginer 

constructor, agent 
politie, pompier 

          
CLASA       II A                                                                   PROF. CORDOȘ ILDIKO 

LUNI 
ZIUA PASIUNILOR  

 

MARȚI 
ZIUA LTPD 

MIERCURI 
ZIUA SPORTULUI 

JOI 
ZIUA ROMÂNIEI 

VINERI 
ZIUA PROFESIEI 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

8-10 

 
Pasiunile  mele – 
prezentarea unor 
albume foto  

 

8-10 

 
Despre școala mea  8-10 

 
Jocuri sportive – 

Morea Cornel 
8-10 

 
Călător prin țara mea 

- Excursie la Cluj-
Napoca 

8-10 

 
Vreau să devin… - 

Prezentarea 
profesiei de către 

părinți 
10-12 
 
 

 

Mă pricep cel mai 
bine să… - concurs 
de talente 

10-12 
 
 

 

Imnul școlii mele 10-12 
 
 

 

 10-12 
 
 

 

 10-12 
 
 

 

Cea mai frumoasă 
meserie! 

          
CLASA    II B                                                                                            PROF. MARIN DIANA CRINA 



LUNI 
ZIUA PASIUNILOR  

 

MARȚI 
ZIUA LTPD 

MIERCURI 
ZIUA SPORTULUI 

JOI 
ZIUA ROMÂNIEI 

VINERI 
ZIUA PROFESIEI 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR  

8-10 

 
Pasiunile  mele – 
prezentarea unor 
albume foto  

 

8-10 

 
Despre școala mea  Int. 

orar 
Jocuri sportive – 

Morea Cornel 
8-10 

 
Călător prin țara mea 

- Excursie la Cluj-
Napoca 

8-10 

 
Vreau să devin… - 

Prezentarea 
profesiei de către 

părinți 
10-12 
 
 

 

Mă pricep cel mai 
bine să… - concurs 
de talente 

 

10-12 
 
 

 

Imnul școlii mele 8-10 

 
Jocuri sportive – 

Morea Cornel 
10-12 
 
 

 

10-12 
 
 

 

Cea mai frumoasă 
meserie! 

 
 
 

 

 

 
  10-12 

 
 

 

  8-10 

 
Vreau să devin… - 

Prezentarea 
profesiei de către 

părinți 
          

CLASA   II C                                                                                      PROF. SABĂU GINA 

LUNI 
ZIUA PASIUNILOR  

 

MARȚI 
ZIUA LTPD 

MIERCURI 
ZIUA SPORTULUI 

JOI 
ZIUA ROMÂNIEI 

VINERI 
ZIUA PROFESIEI 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR  

 
8-10 

 

 
ZIUA 
PASIUNILOR 

“PASIUNEA  
MEA…” 

 
8-10 

 
ZIUA  “PAVEL  
DAN” 

 

 
8-10 

ACTIVITATI 
SPORTIVE 

“MINTE  
SANATOASA IN 

CORP  SANATOS” 

 
8-16 

 
EXCURSIE 

“DIN 
FRUMUSETILE 

IMPREJURIMILOR” 

 
8-10 

 
ZIUA  PROFESIEI 

“MESERIA  
BRATARA DE 

AUR” 
 
10- 
12.00 

 

 
FOLOSESTE-TI 
PASIUNEA 
“CE POT FACE 
DOUA MAINI 
DIBACE” 

 
10-

12.00 

 
PREZENTARE 

FILM 
DOCUMENTAR 
“PAVEL  DAN” 

 
10-

12.00 

 
CONCURSURI  SI 

JOCURI SPORTIVE 

 

 
CLUJ-NAPOCA: 
GRADINA 
BOTANICA 
APAHIDA  
EXPLORATORIU 
TURDA MUZEUL 

 
10-

12.00 

 
DESCOPERA 
PROFESIA 

“INVITATUL  
ZILEI” 



 DE ISTORIE 

          
CLASA    III A                                                                                            PROF. CĂLIN CECLILIA 

LUNI 
ZIUA PASIUNILOR  

 

MARȚI 
ZIUA LTPD 

MIERCURI 
ZIUA SPORTULUI 

JOI 
ZIUA ROMÂNIEI 

VINERI 
ZIUA PROFESIEI 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR  

 
800-
1000 

 

 

 
Jocul meu preferat 

 
800-
1000 

 

 

Un gând pentru 
profesorul meu 

 
800-
1000 

 

 

Excursie Peştera 
Urşilor- Oradea 

 Excursie Peştera 
Urşilor- Oradea 

 
800-
1000 

 

 

Să ne hrănim 
sănătos! 

 
1000-
1200 

 

 

 
Copilăria are 

talent 

 
1000-
1200 

 

 

Sunt un personaj 
dintr-o poveste din 

şcoala mea! 

 
1000-
1200 

 

 

    
1000-
1200 

Master Chef 

          
CLASA   III B                                                      PROF. UNGUR SIMINA 

LUNI 
ZIUA PASIUNILOR  

 

MARȚI 
ZIUA LTPD 

MIERCURI 
ZIUA SPORTULUI 

JOI 
ZIUA ROMÂNIEI 

VINERI 
ZIUA PROFESIEI 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR  

 
800-
1000 

 

 
Jocul meu preferat 

 
800-
1000 

Un gând pentru 
profesorul meu 

800-
1000 

 

Sportul preferat  Excursie Aiud- 
muzeul de științe-
Alba Iulia-Cetate 

 
800-
1000 

 

 

Să ne hrănim 
sănătos! 

 
1000-
1200 

 
Copilăria are 

talent 

 
1000-
1200 

Sunt un personaj 
dintr-o poveste din 

şcoala mea! 

1000-
1200 

 

Concursuri sportive    
1000-
1200 

Master Chef 



 

 
 

 
  

 
          

CLASA        III C                                                                                        PROF. JECAN ADINA 

LUNI 
ZIUA PASIUNILOR  

 

MARȚI 
ZIUA LTPD 

MIERCURI 
ZIUA SPORTULUI 

JOI 
ZIUA ROMÂNIEI 

VINERI 
ZIUA PROFESIEI 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR  

 
8-10 
 

 

 
Pasiunea mea-

prezentare-teatru 
,dans,muzica,sport 

etc 

8-13 Drumetie la Casa 
Memoriala Pavel 
Dan- Tritenii de 

Jos 

8-10 Jocurile copilariei 8-16 Din frumusetile 
imprejurimilor- 

excursie la 
Exploratoriu-Apahida 

8-11 Sculptorul- 
activitate in 

colaborare cu 
Clubul Copiilor 

10-12 
 
 

 

- Colaje, 
picturi 

 

  10-11 Intreceri sportive 
Prof. Morea Cornel 

 -vizita la Gradina 
Botanica-Cluj 

-vizita la Muzeul de 
Istorie- Turda 

11-12 Expozitie de lucrari 

          
CLASA    IV A                                                                                            PROF. CECLAN AURORA VOICHIȚA 

LUNI 
ZIUA PASIUNILOR  

 

MARȚI 
ZIUA LTPD 

MIERCURI 
ZIUA SPORTULUI 

JOI 
ZIUA ROMÂNIEI 

VINERI 
ZIUA PROFESIEI 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR  

8-10 

 
Pasiunile  mele – 
prezentarea unor 
albume foto  

 

8-10 

 
Despre școala mea  8-10 

 
Jocuri sportive – 

Morea Cornel 
8-10 

 
Călător prin țara mea 

- Excursie în 
Maramureș 

8-10 

 
Călător prin țara 
mea - Excursie în 

Maramureș 

10-12 
 
 

 

Mă pricep cel mai 
bine să… - concurs 
de talente 

10-12 
 
 

 

Imnul școlii mele 10-12 
 
 

 

10-12 
 
 

 

 10-12 
 
 

 

 

          



CLASA      IV B                                                                                          PROF. CĂLEAN MIOARA 

LUNI 
ZIUA PASIUNILOR  

 

MARȚI 
ZIUA LTPD 

MIERCURI 
ZIUA SPORTULUI 

JOI 
ZIUA ROMÂNIEI 

VINERI 
ZIUA PROFESIEI 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR  

8-10 

 
Pasiunile  mele – 
prezentarea unor 
albume foto  

 

8-10 

 
Despre școala mea  8-10 

 
Jocuri sportive – 

Morea Cornel 
8-10 

 
Călător prin țara mea 

- Excursie în 
Maramureș 

8-10 

 
Călător prin țara 
mea - Excursie în 

Maramureș 

10-12 
 
 

 

Mă pricep cel mai 
bine să… - concurs 
de talente 

 

10-12 
 
 

 

Imnul școlii mele 10-12 
 
 

 

 10-12 
 
 

 

 10-12 
 
 

 

 

          
CLASA     IV C                                                                                           PROF. BACIU DANA MARIA 

LUNI 
ZIUA PASIUNILOR  

MARȚI 
ZIUA LTPD 

MIERCURI 
ZIUA SPORTULUI 

JOI 
ZIUA ROMÂNIEI 

VINERI 
ZIUA PROFESIEI 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR  

8 - 9 Activităţi de 
organizare 

8-9 Activităţi de 
organizare 

8-9 Activităţi de 
organizare 

8-16 Excursie la Cluj 
Napoca 

8-9 Activităţi de 
organizare 

9-10 Bucuriile toamnei 9-10 Casa memorială 
Pavel Dan – 

drumeţie, 
vizionare ppt. 

9-10 Jocuri sportive: 
Şotronul vesel 
 

 

  9-10 Prezentarea unor 
meserii. 

10-11 Atelier de creaţie: 
Pictură 

10-11 Pavel Dan -
biografie 

10-11 Jocuri sportive: 
Mingea călătoare 

  10-11 Îmi aleg o meserie 

          
 
 
 

 



CICLUL GIMNAZIAL 
CLASA      V A                                                                                         DIRIGINTE TURCU ANA 

LUNI 
ZIUA PASIUNILOR 

MARȚI  
ZIUA SPORTULUI  

 

MIERCURI 
ZIUA LTPD 

JOI 
ZIUA ROMÂNIEI 

VINERI 
ZIUA PROFESIEI 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVA
L ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVA
L ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

 
8-11 

 

Pictura „ÎNTRE 
VIS SI 

REALITATE” 
Turcu Ana 

 

 
9-11 

Activități sportive 
Morea Cornel 

Turcu Ana 

 
9-11 

Cine a fost Pavel 
Dan? 

Turcu Ana 

 
9-11 

Mândria de a fi  
ROMÂN 
Turcu Ana 

 
8-19 

Excursie la Sibiu 
Turcu Ana 

 
11-13 

 

O pasiune pentru 
fiecare 

Turcu Ana 

 
11-13 

Obiectivele 
turistice ale 

orașului 
Turcu Ana 

 
11-13 

Un invitat special 
Turcu Ana 

 
11-13 

Masterchef  
Turcu Ana 

  

          
CLASA      VB                                                                                     PROF. PAVEN MIRCEA 

LUNI 
ZIUA PASIUNILOR 

MARȚI  
ZIUA SPORTULUI  

 

MIERCURI 
ZIUA LTPD 

JOI 
ZIUA ROMÂNIEI 

VINERI 
ZIUA PROFESIEI 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVA
L ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVA
L ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

8:00 – 
11:00  

“ Sa ne hranim 
sanatos 

8:00 – 
11:00 

„Team building”- 
stafete interclase 
Concursuri:volei, 

baschet 

8:00 – 
11:00 

“Ora Pavel Dan” 9:00 – 
17:00 

„Repere cultural  
științifice” – excursie 
tematică la Sighisoara  
Vizită la monumente 
arhitecturale si muzee 

8:00 – 
11:00 

“Meseria bratara de 
aur” 

Dezbatere pe tema 
alegerii profesiei 

11:00 – 
13:00 

„Micul bucatar” 
„Să mâncăm 
sănătos” – 

pregătirea unor 
gustări 

11:00 – 
13:00 

   Vizionare film  11:00 
– 

13:00 

Vizionare film istoric   11:00 – 
13:00 

Vizionare imagini 
cu diferite profesii 

si fluxuri 
tehnologice 



corespunzătoare 
vârstei, expoziție 
pentru degustare 

   Contiu Claudiu 
Mirza  Nicoleta 

 Marza Nicoleta  GOCAN DIANA 
JIMAN IOSIF 

  

          
CLASA       V I A                                                                                        PROF. KIRALY CLAUDIA 

LUNI 
ZIUA PASIUNILOR 

MARȚI  
ZIUA SPORTULUI  

 

MIERCURI 
ZIUA LTPD 

JOI 
ZIUA ROMÂNIEI 

VINERI 
ZIUA PROFESIEI 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVA
L ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVA
L ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

 
8.00-
10.00 

 
 

 
Și eu știu să 

gătesc ! 
-concurs culinar 
Kiraly Claudia 

 
8.00-
12.00 

 

 
Competiții 

sportive 
 

Dărăban 
Mihaela 

 

 
8.00- 
14.00 

 
Excursie- Adrenalin 

Park 
Kiraly Claudia 

Chicinaș Mihaela 
 

 
8.00-
9.00 

 

 
Calendarul 

aniversărilor. 
Kiraly Claudia 

 
8.00-
11.00 

 

 
Lectura, între 

pasiune și cultură. 
Kiraly Claudia 

 
10.00-
11.00 

 
 

 
Pasiunea mea, 

copiii! 
Melnicu Oana 
( eleva clasei a 

XII-a A) 
Kiraly Claudia 

 
11.00-
13.00 

 
 

 
Concursuri  
distractive. 

Kiraly Claudia 

   
9.00-
13.00 

 

Vizită la Baza 71 
Aeriană 
General 

Emanoil Ionescu. 
Kiraly Claudia 
Oșan Geanina 

 
11.00-
13.00 

 
 

 
Să ne îngrijim 

copacii!  
Kiraly Claudia 

 
11.00-
13.00 

 
 
 

Arta pe placul 
fiecăruia. 
Cîmpian Iulian 
Kiraly Claudia 

        

 
 
 

         



 
CLASA         VI B                                                                               PROF. GOCAN DIANA 

LUNI 
ZIUA PASIUNILOR 

MARȚI  
ZIUA SPORTULUI  

 

MIERCURI 
ZIUA LTPD 

JOI 
ZIUA ROMÂNIEI 

VINERI 
ZIUA PROFESIEI 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVA
L ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVA
L ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR  

 
8.00 - 
9.00 
 

 

Ora de lectura: 
Micul Print de 
Saint Antoine 
Exupery 
(Prof. Mirza Elena 
Nicoleta 
Prof. Gocan 
Diana) 

 

9.00-
11.00 

Team building – 
stafete interclase / 

diriginti 
Concursuri volei / 
baschet / handbal / 

fotbal 
Prof. Contiu 

Claudiu 
Prof. Morea Cornel 

 

8.00-
9.00 

Karaoke  - concurs de 
talente muzicale 
 
Prof. Benko Gizella, 
Prof. Gocan Diana 

 

Toata 
ziua 

Excursie la 
Sighisoara 

Cadre didactice 
implicate:  

Prof. Diana Gocan 
Prof. Marchis Lavinia  

Prof. Jiman Iosif 
Prof. Contoiu 

Claudiu 

8.00 
-10.00 

La drum cu 
Pinocchio: ocupatii, 

meserii, profesii, 
cariere 

9.00 
-11..00 
 

 

Carte versus film: 
(vizionare de film 

Micul print, 
dezbatere pe 

marginea filmului 
/ cartii) 

Prof. Mirza Elena 
Nicoleta 

Prof. Gocan Diana 
(Sala de resurse / 

clasa) 

11: 30 
 – 

13.00 

Pentru minte si 
suflet: 

(jocuri de 
perspicacitate, 

inteligenta, 
Inspirate de 

materialele oferite 
de fundatia Noi 

Orizonturi) 
 

Prof. Gocan Diana 

9.00-
12.00 

     Concurs  
Master Chef  
( cantina, sediul Gh. 
Lazar, nr. 16) 
 

Prof. Gocan Diana / 
Benko Gizella 

  10.00 
-12.00 

Comunicare și 
autoexpresie 

(realizarea de către 
elevi, pe ateliere de 
lucru, în grupe, a 

unor creații proprii 
pe o temă comună, 
utilizând diferite 

materiale și 
modalități de 

expresie) 
 
11.-
13.00 
 

 

       Atelier de     
       sculptura 

(Prof. Campian 
Iulian 

Prof. Gocan 
Diana) Prof. 
Gocan Diana 

 
10.00-
13.00 

 
Stafeta generatiilor 
/ Activitati sportive 

12.00 
– 

13.00 

Prezentare / Degustare 
de produse culinare / 
Evaluare 

  

  12.00 -
13.00 

Evaluare Scoala 
Altfel 

 
 

         



CLASA      V II A                                                                   PROF. CERCEȘ LIANA 

LUNI 
ZIUA PASIUNILOR 

MARȚI  
ZIUA SPORTULUI  

 

MIERCURI 
ZIUA LTPD 

JOI 
ZIUA ROMÂNIEI 

VINERI 
ZIUA PROFESIEI 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVA
L ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVA
L ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

 
8/10 
 

 

 
Prezentare 
Psiunile noastre. 

Cerces Liana-
Florina 

8/10 Vizionare film 
documentar. 

Cerces Liana-
Florina 

 Excursie Busteni 
Cerces Liana-Florina 

 Excursie Cerces 
Liana-Florina  

Busteni 

8-10 Ce muncesc părinții 
noștri? 
Invitati  

POLITIE 
AVOCAT 

CADRU MILITAR 
MEDIC  

Cerces Liana-
Florina 

 
 
 
10-13 

 

 
Gastronomie 

Cerces Liana-
Florina 

10-11 Concurs prezentare  
Cerces Liana-
Florina moda 

    10-13 MODELAJ-LUT 
CLUBUL 

COPIIILOR 
Cerces Liana-

Florina 
Top Stanca 

 
 
 

 

 
 

11-13 Activitati sportive 
Daraban Mihaela 

      

          
CLASA    VII B                                                                                            PROF. MARCHIȘ LAVINIA ELENA 

LUNI 
ZIUA PASIUNILOR 

MARȚI  
ZIUA SPORTULUI  

 

MIERCURI 
ZIUA LTPD 

JOI 
ZIUA ROMÂNIEI 

VINERI 
ZIUA PROFESIEI 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVA
L ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVA
L ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

 A fi elev al  Beneficiile  Maratonul talentelor 8:00 Excursie la  Jocuri de 



8:00 
10:00 

 
 
 

Liceului Teoretic 
„Pavel Dan” este 

mândrie și  
obligație 

Dezbatere, invitați 
Marchiș Lavinia  

8:00 
11:00 

sportului pentru 
sănătate 

Prezentare pps 
Șah  

Exerciții aerobice 
Marchiș Lavinia 

  

8:00 
11:00 

Interpretare de: 
cântece, poezie, dans, 

teatru 
Marchiș Lavinia  

Mârza Elena  

11:00 Sighișoara 
Gocan Diana  

Marchiș Lavinia   
Jiman Iosif  

Conțiu Claudiu 

8:00 
10:00 

 

autocunoaștere și 
identificare a 

calităților 
Marchiș Lavinia  
Topan Carmen – 
consilier școlar 

 
10:00 
11:00 

 

Ilustrarea calității 
de elev al liceului 

prin desen 
Marchiș Lavinia  

 
11:00 
13:00 

Întreceri și jocuri 
sportive 

Conțiu Claudiu  
 

 
11:00 
13.00 

Învățăm să 
comunicăm asertiv 
Marchiș Lavinia  

8:00 
13:00 

Club de lectură  
Mârza Elena 

Topan Carmen- 
consilier școlar 

(pentru elevii care nu 
merg în excursie) 

 
10:00 
11:00 

Ce muncesc părinții 
noștri? 

Marchiș Lavinia  
Comitet de părinți 

 
11:00 
13:00 

 

O școală curată și 
primitoare, lucrări 

de îngrijire a 
parcului școlii  

Marchiș Lavinia  
Comitet de părinți 

 
11:00 
13:00 

„Team building” 
ștafete interclase, 

elevi 
Concursuri: 

volei/baschet/ 
handball/fotbal 
Conțiu Claudiu  
Morea Cornel 

Marchiș Lavinia  

 
 

      
11:00 
13:00 

 Activități 
decorative de 

amenajare a clasei 
Marchiș Lavinia  

          
CLASA   VIIIA                                                                                      PROF. MANDIK IOANA 

LUNI 
ZIUA PASIUNILOR 

MARȚI  
ZIUA SPORTULUI  

 

MIERCURI 
ZIUA LTPD 

JOI 
ZIUA ROMÂNIEI 

VINERI 
ZIUA PROFESIEI 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVA
L ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVA
L ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

 
8-11 
 

 

O altfel de 
pasiune… 

matematica/ prof. 
Mustea Stefania 

08-11 Jocuri in echipe/ 
prof diriginte 

8-10 Consiliere si orientare 
scolara si 

profesionala-
chestionare/ discutii 

08-
18.00 

Excursie tematica –
Sighisoara- prof 
diriginte, prof. 

Chicinas Mihaela 

8-11 Vizionare film 

 
 
11-13 

 

 
Atelier de creatie- 

festivalul 
pasiunilor 

11-13 Competitii 
sportive-prof. ed. 

Fizica, prof 
diriginte 

10-13 Masa rotunda cu 
invitati din diverse 

domenii profesionale 

 
 

11-13 Liceeni in 
devenire-atelier de 
lucru/ prof diriginte 



          
CLASA   V III B                                                                                            PROF. CSIPKEȘ MELINDA 

LUNI 
ZIUA PASIUNILOR 

MARȚI  
ZIUA SPORTULUI  

 

MIERCURI 
ZIUA LTPD 

JOI 
ZIUA ROMÂNIEI 

VINERI 
ZIUA PROFESIEI 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVA
L ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVA
L ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

8-10  
,,Din ceea ce știm 
altora împărtășim,, 

 

 

8-10 

Jocul minții 

8-10 
,,O școală frumoasă,, 

Proiect despre 
L.T.P.D 

8-10 

Domnitorii  României 
Etnogeneza României 

8-10 

Aș vrea să devin 
..... 

10-12 Micul bucătar-
concurs culinar 

10-12 Campionat de 
fotbal 

10-13 Drumeție în jurul 
orașului 

10-13 Vizionarea unui film 
românesc 

10-13 Ieșire la pizza 
Milexim 

12-13 Hallowen-balul 
măștilor 

12-13 Exatlon       

          
CLASA   VIII C                                                      PROF. JIMAN IOSIF 

LUNI 
ZIUA PASIUNILOR 

MARȚI  
ZIUA SPORTULUI  

 

MIERCURI 
ZIUA LTPD 

JOI 
ZIUA ROMÂNIEI 

VINERI 
ZIUA PROFESIEI 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVA
L ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVA
L ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

8.00-
13.00 

Masterchef 
RESP. JIMAN I 

 

8.00-
11.00 

Jocuri de miscare 
RESP. JIMAN I 

8.00-
13.00 

Imagine si cuvant 
RESP.  

MARZA  N 

9.00-
17.00 

Excursie 
SIGHISOARA 

RESP. 
JIMAN I 

8.00-
11.00 

VIZITĂ LA 
LICEUL 

TEORETIC 
PAVEL DAN 

RESP.JIMAN I 

  11.00-
13.00 

Ziua sportului 
RESP. MOREA C 

    11.00-
13.00 

Atelier de 
Dulgherie 

Prof. Câmpian 
Iulian 

          



 
Ciclul Liceal 

CLASA      IX A                                                                                          PROF. FEURDEAN DIANA 

LUNI 
ZIUA SPORTULUI 

MARȚI 
ZIUA LTPD 

MIERCURI 
ZIUA PASIUNILOR 

JOI 
ZIUA ROMÂNIEI 

VINERI 
ZIUA PROFESIEI 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

 
8-11 
 

 

Jocuri, concursuri 
și activități sportive 

– prof. Mihaela 
Dărăban 

 

 
8-10 

Ora Pavel Dan- 
vizionarea 

materialului prezi 
despre Liceul 

Teoretic Pavel Dan 
- prof. coord. Diana 

Feurdean 

 
11-17 

Clujul – o cetate a 
culturii transilvane 
(repere culturale și 
turistice din inima 
Ardealului) -  prof. 

coord. Diana Feurdean 

 
8-14 

Vizită la Biblioteca 
Centrală 

Universitară 
„Lucian Blaga”, la 
Casa Radio, TVR 
Cluj - prof. coord. 
Diana Feurdean 

8-11 Simpozion Pavel 
Dan – ediția a II-a – 
prof. coord. Diana  

Feurdean și Catedra 
de lb. și literatură 
română a LTPD 

 
 
11-14 
 
 
 
 

 

 
Vizionarea unor 
filme artistice/ de 
artă cu tematica 
școala și iubirea. 
Dezbatere culturală 
pe tema filmelor 
vizionate - prof. 
coord. Diana 
Feurdean 
 
 

 

 
10-14 

Atelier de teatru – 
Urcan Bătrânul și 
Înmormântarea lui 
Urcan Bătrânul – 
dramatizarea celor 

două nuvele și 
punerea lor în scenă 
- prof. coord. Diana 

Feurdean  

18-22 O seară la operă –  
vizionarea 

spectacolului de balet 
Giselle de Adolphe 

Charles Adam – ora 
18,30 -  prof. coord. 

Diana Feurdean 

 
14-17 

Vizită la Muzeul de 
Artă și Grădina 

Botanică din Cluj-
Napoca -  prof. 
coord. Diana 

Feurdean 
 

 
11-14 

Prezentarea pieselor 
de teatru realizate cu 
clasa a 9-a A – după 
nuvelele scriitorului 
Pavel Dan  –  Urcan 

Bătrânul și 
Înmormântarea lui 
Urcan Bătrânul – 
prof. coord. Diana 

Feurdean 

 
8-11 
 

 

Jocuri, concursuri 
și activități sportive 

– prof. Mihaela 
Dărăban 

 

 
8-10 

Ora Pavel Dan- 
vizionarea 

materialului prezi 
despre Liceul 

Teoretic Pavel Dan 
- prof. coord. Diana 

Feurdean 

 
11-17 

Clujul – o cetate a 
culturii transilvane 
(repere culturale și 
turistice din inima 
Ardealului) -  prof. 

coord. Diana Feurdean 

 
8-14 

Vizită la Biblioteca 
Centrală 

Universitară 
„Lucian Blaga”, la 
Casa Radio, TVR 
Cluj - prof. coord. 
Diana Feurdean 

8-11 Simpozion Pavel 
Dan – ediția a II-a – 
prof. coord. Diana  

Feurdean și Catedra 
de lb. și literatură 
română a LTPD 

 
          



 
 

CLASA      IX B                                                                                     PROF. PETRUȚA ADRIANA 

LUNI 
ZIUA SPORTULUI 

MARȚI 
ZIUA LTPD 

MIERCURI 
ZIUA PASIUNILOR 

JOI 
ZIUA ROMÂNIEI 

VINERI 
ZIUA PROFESIEI 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR  

 
 
8-10 

 

 
Concursuri sportive 
 
Petruţa A/ Dărăban 

M. 

8-10 Workshop  
Scurt istoric al 

Liceului, prezentare  
Ppt 

 
Petruţa A 

 Excursie -Sighişoara, 
Braşov – Bran- Sinaia 

Petruţa Adriana 
Roman Smaranda 

Petruţa Ionel 
Konya Attila 

 Excursie Sighisoara-
Brasov- Bran-  

Sinaia 
 

Petruţa Adriana 
Roman Smaranda 

Petruţa Ionel 
Konya Attila 

8-10 Make-up atists în 
devenire. 
Atelier 

 
Petruţa A 

 
10-12 
 

 

 
Concursuri sportive 
 
Petruţa A/ Dărăban 

M.  

10-12 Să trăim într-un 
mediu mai curat! 

Vizionare 
documentar şi masa 

rotundă 
Petruţa A 

    10-12 În lumea florilor 
 
Job shadowing şi 
atelier la florărie 
 
Petruţa A, (Cristina 

Rus – patron florarie) 
 
 
12-14 

 

Hobbiul meu 
este… muzica 
(Concurs Karaoke ) 

Petruţa A 

12-14 Clubul cinefililor 
 

Petruţa A 

    12-14 În lumea florilor 
 

Job shadowing şi 
atelier la florărie 

Petruţa A, (Cristina 
Rus – patron florarie) 

 
          

CLASA        IX C                                                                                        PROF. GIURGIU DANIELA IOANA 



LUNI 
ZIUA SPORTULUI 

MARȚI 
ZIUA LTPD 

MIERCURI 
ZIUA PASIUNILOR 

JOI 
ZIUA ROMÂNIEI 

VINERI 
ZIUA PROFESIEI 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

Int. 
orar 

Activitatea 
/Coordonator 

Int. 
orar 

Activitatea 
/Coordonator 

Int. 
orar 

Activitatea 
/Coordonator 

Int. 
orar 

Activitatea 
/Coordonator 

Int. 
orar 

Activitatea 
/Coordonator 

 
8-10 
 

 

 
Sport , sănătate, 
nutriție-  

Să învățăm să 
trăim sănătos 

 
8-20 

 
Excursie  
Hunedoara/ Deva 

 
8-10 

 
Filmul- a șaptea artă 

 
8-14 

 
Vizită la Unitatea 

Militară Luna, Cluj 

 
8-10 

 
Profesii din domeniul 

medical 
 

 
10- 
14 
 

 

 
Competiții sportive 
 

 

   
10-12 

 
Adolescența – o 

perioadă de cumpănă 
De vorbă cu dr. 
Michaela Tobias 

 

   
10-12 

 
Profesii din domeniul 
militar(invitați de la 

Baza Aeriană. 

     
12-14 

 
Muzica și dansul-

mijloc de formare și 
educare 

 
Karaoke 

   
12-14 

 
 

Profesia de bucătar 
mereu în actualitate 

          
CLASA         IX D                                                                             PROF. MOLDOVAN MELANIA CARMEN 

LUNI 
ZIUA SPORTULUI 

MARȚI 
ZIUA LTPD 

MIERCURI 
ZIUA PASIUNILOR 

JOI 
ZIUA ROMÂNIEI 

VINERI 
ZIUA PROFESIEI 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

 
8-10 
 

 

 
Handbal/Fotbal-
competiție sportivă 
Coord. Diriginte și 

prof. Chicinaș 

 
8-10 

 
Ora “Pavel Dan” 
Coord. Diriginte și 
prof. Oșan Geanina 

 
8-10 

 
Filmul- a șaptea artă 
Coord. Diriginte și 

prof. Prodan Gabriela 

 
8-10 

 
101 ani de la Marea 

Unire 
 

 
8-10 

 
Profesii din domeniul 

medical 
Coord. Diriginte și 

prof. Chicinaș 



Mihaela Mihaela 
 
10-12 
 

 

 
Jocurile copilăriei 
Coord. Diriginte și 

prof. Chicinaș 
Mihaela 

 
10-12 

 
Adolescența- invitat 
dr. Michaela Tobias 

 
10-12 

 
Arta înnobilează 

sufletul 
Coord. Diriginte și 

prof. Prodan Gabriela 

 
10-12 

 
Personalitățile 

Unirii 
 

 
10-12 

 
Profesii din domeniul 
militar(invitați de la 
Baza Aeriană și CMJ 

Cluj) 
 
12-14 
 

 

 
Jocuri de interior 
Coord. Diriginte și 

prof. Chicinaș 
Mihaela 

 
12-14 

 
LTPD-trecut, 

prezent și viitor 

 
12-14 

 
Muzica și dansul-

mijloc de formare și 
educare 

Coord. Diriginte și 
prof. Prodan Gabriela 

 
12-14 

 
Atelier de creație-

România mea 
 

 
12-14 

 
 

Profesia de bucătar 
/chef- mereu în 

actualitate 

          
CLASA       X A                                                                   PROF. ROMAN SMARANDA 

LUNI 
ZIUA SPORTULUI 

MARȚI 
ZIUA LTPD 

MIERCURI 
ZIUA PASIUNILOR 

JOI 
ZIUA ROMÂNIEI 

VINERI 
ZIUA PROFESIEI 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

 
8- 11 
 

 

 
ACTIVITATI SI 

COMPETITII 
SPORTIVE 

8- 12 Istoria si 
frumusetile 

Romaniei– activitate 
in colaborare cu prof 
Petruta Ionel si prof. 

Chicinas Mihaela 

  
EXCURSIE 

BRASOV- SINAIA- 
BRAN,  

In colaborare cu prof. 
Petruta Ionel, Petruta 

Adriana 

  
EXCURSIE 
BRASOV- 

SINAIA- BRAN,  
In colaborare cu 

prof. Petruta Ionel, 
Petruta Adriana 

8- 10 DESPRE 
VIITOAREA MEA 

PROFESIE ( 
discutii, masa 

rotunda, invitat 
profesor universitar, 

specialist din 
domeniul  IT) 

 
 
11- 14 

 

 
JOCURILE 

COPILARIEI  

12- 14 Elevi de ieri, elevi 
de azi din LTPD...- 

( dezbatere asupra 
activitatilor 

desfasurate in anii 
anteriori si realizarea 
unor planse tematice 

cu elemente 
reprezentative pentru 
colectivul clasei a X – 

a A) 

    10- 12 Profesii din 
domeniul militar 

(invitat si 
prezentare) 



 
 
 

 

 
 

      12- 14 Feed- back , discutii 
cu elevii in urma 

prezentarii sustinute 
de catre invitati, 

centrata pe dezvoltare 
personala si 
profesionala 

          
CLASA    X B                                                                                            PROF. PETREA MARIA PUȘA 

LUNI 
ZIUA SPORTULUI 

MARȚI 
ZIUA LTPD 

MIERCURI 
ZIUA PASIUNILOR 

JOI 
ZIUA ROMÂNIEI 

VINERI 
ZIUA PROFESIEI 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

 
 
 
 
8-11 

 

 
     ACTIVITATI 

SPORTIVE     
clasele  a IX-a si a 

X-a  in  Sala de 
sport  “Ioan  

Stanatiev  “ a Casei 
de Cultura ,  coord. 

prof. Contiu 
Claudiu 

 
 
 
 

8-10 

 
Prezentare power  

point 
 

 BIOGRAFIA  
SCRIITORULUI 

PAVEL DAN 
diriginte Petrea 

Maria P. 

 
 
 
 

8-10 

 
 

MAKE- UP 
 

coord.  diriginte 
Petrea Maria P. 

  

 
 
 
 

8-11 

 
Concurs pe teme de 

istorie 
“TRIVIADOR” 

 
coord. diriginte 
Petrea Maria P. 

 
 
 
 

8-12 

 
 
 

“CALATORIE IN 
LUMEA   I.T. –ului” 

coord. prof  
Mesarosiu Ecaterina 

Rusu Viorica 
 

 
 
 
 
11-14 
 

 

 
Activitate artistica 
 

“ PICTURA   PE 
PERETE” , coord. 

Prof. de desen 

 
 
 
10-12 

Activitati de 
socializare 

 
JOCURI  DE  
SOCIETATE 
coord.diriginte 
Petrea Maria P. 

 
10-12 

 
 

MASTER-
CHEF,coord. diriginte  

Petrea Maria P. 

 
 

11-14 

 
Vizionarea unui  

film istoric 
coord. diriginte 
Petrea Maria P. 

 
 
 

12-14 

 
“PENTRU UN 

ORAS CURAT”,  
activitate ecologica 
in Parcul orasului, 
,coord. diriginte 
Petrea Maria P. 

 
   _ 
     

 

 
            _ 

 
12-14 

 
Meci de fotbal, 
baieti, fetele in 

galerie !  diriginte 
Petrea Maria P. 

 
12-14 

 
KARAOKE 

coord. diriginte Petrea 
Maria P. 

 
_ 

 
               _ 

 
_ 

 
               _ 

          



CLASA   X C                                                                                      PROF. SZABO MARIA 

LUNI 
ZIUA SPORTULUI 

MARȚI 
ZIUA LTPD 

MIERCURI 
ZIUA PASIUNILOR 

JOI 
ZIUA ROMÂNIEI 

VINERI 
ZIUA PROFESIEI 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

 
8-11 
 

 

Întreceri sportive 
pe echipe: fotbal, 
handbal, atletism 
organizat de 
profesorii de sport 

 
8-9 

PPT –uri despre: 
cine a fost Pavel 
Dan 
Operele lui Pavel 
Dan 

- Istoria liceului  
Szabo Maria 

   
 
 

730-
1330 

 
 
 

 

Excursie la Brașov 
 
- plecarea din curtea 
școlii la 730 cu un 
minibus (30 de 
locuri) 
 

 

8-10 
 
 

10-13 
 

 

- Micul dejun 
 
-verificarea și 
predarea camerelor 
 
- jocuri distractive în 
Parcul de aventură 
 

 
 
11-14 
 

 

Demonstrații 
carate, concurs de 
șah, ping-pong  
coordonat de 
Szabo Maria 

 

9-11 

- Despre 
antreprenoriat, 
lansarea și succesul 
în afaceri, invitat 
Pandea Bogdan 
- Despre sănătate și 
profesia de medic, 
invitat un medic sau 
student la medicină  
Coordonat de  

Szabo Maria 

12-14 Programul excursiei, 
ultimele pregătiri, 

recomandări, sugestii 
Coordonat de  

Szabo Maria 

1330-
15 
 
 

15-19 
 

19-
2030 

 
2030-
23 

- cazarea la Brașov 
La Centrum Hostel 
- servirea prânzului 
 
- vizite în central 
istoric: Biserca 
Neagră, Muzeul de 
istorie, Piața Sfatului 
 
Cina  
 
Jocuri distractive 
 
Organizator:  
Szabo Maria 
Professor însoțitor: 

Jurca Liana 

13-14 
 

14-19 

- servirea prânzului 
 

- întoarcerea în 
Câmpia Turzii 

          
 
 



CLASA    X D                                                                                            PROF. PETRUȚA IONEL 

LUNI 
ZIUA SPORTULUI 

MARȚI 
ZIUA LTPD 

MIERCURI 
ZIUA PASIUNILOR 

JOI 
ZIUA ROMÂNIEI 

VINERI 
ZIUA PROFESIEI 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

 
 
8-10 

 

 
Concursuri sportive 
 

Petruţa I 

8-10 Să trăim într-un 
mediu mai curat! 

Vizionare 
documentar şi masa 

rotundă 
Petruţa I 

 Excursie -Sighişoara, 
Braşov – Bran- Sinaia 

Petruţa Adriana 
Roman Smaranda 

Petruţa Ionel 
Konya Attila 

 Excursie Sighisoara-
Brasov- Bran-  

Sinaia 
 

Petruţa Adriana 
Roman Smaranda 

Petruţa Ionel 
Konya Attila 

8-10 Ziua Discovery  
Vizionare 

documentarre şi 
workshop  
Petruţa I 

 
10-12 
 

 

 
Concursuri sportive 
 

Petruţa I  

10-12 Să trăim într-un 
mediu mai curat! 

Vizionare 
documentar şi masa 

rotundă 
Petruţa I 

    10-12 Ziua Discovery  
Vizionare 

documentare şi 
workshop  
Petruţa I  

 
 
12-14 

 

Competiţie de şah 
 
 

Petruţa I 

12-14 Igienizarea spaţiilor 
verzi din curtea 
şcolii 
 

Petruţa I 

    12-14 Să descoperim 
frumuseţile 
României 

Album de fotografii   
Workshop 

Petruţa I 
 

          
CLASA   XI A                                                      PROF. MUREȘAN VALERIA 

LUNI 
ZIUA SPORTULUI 

MARȚI 
ZIUA LTPD 

MIERCURI 
ZIUA PASIUNILOR 

JOI 
ZIUA ROMÂNIEI 

VINERI 
ZIUA PROFESIEI 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 



COORDONATOR COORDONATOR COORDONATOR COORDONATOR COORDONATOR 
 
8-11 
 

 

Informatica 
distractivă 
Mesaroșiu 
Ecaterina 

 Excursie București 
 

Mureșan Valeria 

 Excursie București 
 
 Mureșan Valeria 

 

 Excursie București  
 

Mureșan Valeria 
 

 

8-11 Jurnal de excursie 
 

Mureșan Valeria 

 
11-14 
 

 

 
Personalități care 
m-au inspirat 

Mureșan Valeria 

      11-14 Îmi doresc sa 
devin... 

 
Mureșan Valeria 

 
 
 

 

 

 
        

          
CLASA        XI B                                                                                        PROF. PETRAN RALUCA IOANA 

LUNI 
ZIUA SPORTULUI 

MARȚI 
ZIUA LTPD 

MIERCURI 
ZIUA PASIUNILOR 

JOI 
ZIUA ROMÂNIEI 

VINERI 
ZIUA PROFESIEI 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

8.00-
16.00 

GREEN PRISON 
ESCAPE, Cluj-
Napoca 
Jocul de aventură 
Green prison 
Escape, 
presupânând 
elucidarea 
misterului în 60 
de minute, este 
adresat celor care 
doresc să evadeze 
din cotidian și să 
pătrundă într-o 

8-14 Matematica 
distractică la 
LTPD 
Prof. Jurcă Liana 

 Educație prin 
intermediul călătoriei 
educative (Excursie 
BUȘTENI/ SINAIA) 
Prof. Petran Ioana-
Raluca 

Prof. Bătinaș 
Ramona 

 Educație prin 
intermediul 
călătoriei educative 
(Excursie 
BUȘTENI/ 
SINAIA) 
Prof. Petran 
Ioana-Raluca 

Prof. Bătinaș 
Ramona 

8-14 IUBIND 
PROFESIA 
VERDE-activitate 
de ecologie 
Prof. Konyo Attila 



lume plină de 
mister , indicii, 
puzzle-uri și 
adrenalină. 
Prof. Petran 
Ioana-Raluca 
Părinte, Crișan 
Ioana Daciana 

 

          
CLASA    XI C                                                                                            PROF. VÎNĂTORU IRINA 

LUNI 
ZIUA SPORTULUI 

MARȚI 
ZIUA LTPD 

MIERCURI 
ZIUA PASIUNILOR 

JOI 
ZIUA ROMÂNIEI 

VINERI 
ZIUA PROFESIEI 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

8-10 
 

„Jocuri 
matematice” 

Prof. Jurcă Liana 

8-11 „Profilul 
absolventului de 

succes” 
Prof. Vînătoru 

Irina 

8-11 „Pasiunea mea 
secretă” 

Prof. Vînătoru Irina 

8-11 „Hei, România! – 
salut din viitor” 
Prof. Vînătoru 

Irina 

8-11 „Oameni și 
profesii” 

Prof. Bratu Ileana 
 
 

10-11 
 

„Nutriție, sport 
și sănătate” 

Prof. Vînătoru 
Irina 

        

 
11-14 

 

„Competiții 
sportive” 

   Prof. Prodan 
Gabriela 

 

11-14 „O zi 
excepțională în 
viața liceenilor 

din LTPD” 
Prof. Vînătoru 

Irina 

11-14 „Masterchef...altfel” 
Prof. Vînătoru Irina 

11-14 „Schimbarea 
începe cu mine!” 

Prof. Vînătoru 
Irina 

11-14 „Alegeți profesia 
în funcție de 

abilitățile 
personale” 
Prof. Prodan 

Gabriela 
          

CLASA      XI D                                                                                          PROF. FEURDEAN VASILE 



LUNI 
ZIUA SPORTULUI 

MARȚI 
ZIUA LTPD 

MIERCURI 
ZIUA PASIUNILOR 

JOI 
ZIUA ROMÂNIEI 

VINERI 
ZIUA PROFESIEI 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

 
8-10 
 

 

Vizionarea unor 
filme artistice/ de 
artă cu tematica 
viziunea despre 
lume a lui I. L. 

Caragiale - prof. 
coord. Vasile 

Feurdean 

 
8-14 

Vizită de informare 
la Universitatea 

Babeș-Bolyai Cluj-
Napoca - prof. 
coord. Vasile 

Feurdean 

 
11-17 

Clujul – o cetate a 
culturii transilvane 
(repere culturale și 
turistice din inima 
Ardealului) -  prof. 

coord. Vasile Feurdean 

 
8-11 

Unirea Principatelor 
Române reflectată în 
literatura română – 

160 de la Mica Unire 
– vizionare 

documentar - 
prof. coord. Vasile 

Feurdean 

8-11 Simpozion Pavel 
Dan  – ora  Pavel 
Dan – prof. coord. 
Vasile Feurdean și 
Catedra de limba și 
literatura română 

 
10-11 
 

 

Dezbatere culturală 
pe tema filmelor 
vizionate - prof. 

coord. Vasile 
Feurdean 

 
14-17 

Vizită la Muzeul de 
Artă – Cluj-Napoca 

-  prof. coord. 
Vasile Feurdean 

 

18-22 O seară la operă –  
vizionarea 

spectacolului de balet 
Giselle de Adolphe 

Charles Adam – ora 
18,30 -  prof. coord. 

Vasile Feurdean 

 
11-14 

Atelier de teatru – 
Un pedagog de 

școală nouă de I. L 
Caragiale – prof. 

coord. Vasile 
Feurdean  

 
11-14 

Prezentarea piesei de 
teatru realizate cu 

clasa a 11-a D – Un 
pedagog de școală 

nouă de I. L. 
Caragiale – prof. 

coord. Vasile 
Feurdean 

 
11-14 
 
 
 

Jocuri, concursuri 
și activități sportive 

– prof. Conțiu 
Claudiu 

 

        

          
CLASA     XII A                                                                                           PROF. DEOANCA OVIDIU 

LUNI 
ZIUA SPORTULUI 

MARȚI 
ZIUA LTPD 

MIERCURI 
ZIUA PASIUNILOR 

JOI 
ZIUA ROMÂNIEI 

VINERI 
ZIUA PROFESIEI 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

 
8-10 

 

 
FIFA GAMES/ 
Deoanca Ovidiu 

8-12 
Literatura și 

cinematografia/ 
Bratu Ileana 

8-14 CLUJ ARENA DAY/ 
Deoanca Ovidiu 8-14 

Satul românesc live 
FRATA /  Deoanca 

Ovidiu 
8-10 DEBATE TIME 



 

 
10-14 

 

 

Matematica și 
arta/Mustea 

Stefania 
 
“Team building” -
ștafete interclase 
elevi +diriginți/ 
Contiu Claudiu 

12-14 
Cleaning in my 
space/ Deoanca 

Ovidiu 
    10-14  PROFESIA, E O 

ALEGERE? 

          
CLASA     XII B                                                                                          PROF. PECZI OLGA 

LUNI 
ZIUA SPORTULUI 

MARȚI 
ZIUA LTPD 

MIERCURI 
ZIUA PASIUNILOR 

JOI 
ZIUA ROMÂNIEI 

VINERI 
ZIUA PROFESIEI 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

 
8-11 
 

 

Întreceri sportive 
pe echipe: fotbal, 
handbal, atletism 
organizat de 
profesorii de sport 

 

8-9 

PPT –uri despre: 
cine a fost Pavel 
Dan 
Operele lui Pavel 
Dan 

- Istoria liceului  
Peczi Olga 

9-17 Turul universităților 
clujene 
 
Vizitarea următoarelor 
obiective: 
-Facultatea FSEGA din 
cadrul UBB din Cluj-
Napoca 
-Facultatea de Fizica 
din cadrul UBB din  
Cluj-Napoca 
Coordonat de  
Peczi Olga 

8-10 Matematica – punte 
intre culturi 

Coordonator Nicoară 
Dorina Florica 

8-10 De la Matematică la 
Practică 

Coordonator Nicoară 
Dorina Florica ate 

Practică 

 
11-14 
 

Demonstrații 
carate, concurs de 
șah, ping-pong  
coordonat de Peczi 

9-11 
- Despre 
antreprenoriat, 
lansarea și succesul 
în afaceri, invitat 

  10-12 Pregatirea pentru 
un examen 
important 

10-14 EAT SMART! 

Coordonat de Peczi 
Olga 



 Olga 

 
Pandea Bogdan 
- Despre sănătate și 
profesia de medic, 
invitat un medic sau 
student la medicină  
Coordonat de  

Peczi Olga 

Coordonat de Peczi 
Olga 

 

 

 
 
 

 

 

 

11-14 

- videoconferință cu 
foști elevi ai 
liceului despre 
profesia lor, 
realizările lor 
- prezentări 
multimedia pe 
aceeași temă cu alți 
foști elevi 
Coordonat de  

Peczi Olga 

  12-14 FILM ARTISTIC: 
Interstellar 

  

          
CLASA     XII C                                                                                           PROF. MUNTEANU PETRU 

LUNI 
ZIUA SPORTULUI 

MARȚI 
ZIUA LTPD 

MIERCURI 
ZIUA PASIUNILOR 

JOI 
ZIUA ROMÂNIEI 

VINERI 
ZIUA PROFESIEI 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

8-11 Vizionare 
documentar  pe 
teme sportive 

8-10 Autocunoaștere și 
dezvoltare 
personală 

8-10 Psihoteste de 
autocunoaștere, 

autoevaluare 
chestionare de interese, 

aptitudini 
Grilă de observație 

8-10 Vizionare 
documentar 

 MICA UNIRE 
România Trecut, 

Prezent Viitor 
România Te iubesc 

8-10 Planificarea Carierei 
Documentele 
EUROPASS 

Plan de carieră pe 
termen lung, Inserția 

Profesională 
11-14 Jocuri concursuri și 

activități sportive 
10-14 Autocunoaștere și 

respect de sine 
10-14 Proiecte individuale și 

de grup 
Workshop, studio de 

caz 

10-14 Dezbatere: 
Patriotism, iubire de 
țară, tineret, viitor, 
România în context 

internațional 

10-14 Marketing personal 
și Europass pentru 

continuarea studiilor 
sau inserția pe piața 

muncii 

          



          
CLASA     XII D                                                                                           PROF. DĂRĂBAN MIHAELA 

LUNI 
ZIUA SPORTULUI 

MARȚI 
ZIUA LTPD 

MIERCURI 
ZIUA PASIUNILOR 

JOI 
ZIUA ROMÂNIEI 

VINERI 
ZIUA PROFESIEI 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

INTERVAL 
ORAR ACTIVITATEA/ 

COORDONATOR 
INTERVAL 

ORAR ACTIVITATEA/ 
COORDONATOR 

8-11 Vizionare film 
Perioada 

comunismului 

8-11 Instanța de judecată 
Coordonator Prodan 

C 

8-11 Excursie în lumea 
cibernetică 

Coordonator Rusu V 

8-11 Istoria gândirii 
românești 

Coordonator 
 Prodan C. 

8-11 Arta și tradiții 
Palatal copiilor 

Coordonator 
Dărăban Mihaela 
Prof. Țop Stanca 

11-14 Vizionare film 
Perioada 

comunismului 

11-14 Harta profesiilor 
Coordonator Prodan 

C 

11-14 Excursie în lumea 
cibernetică 

Coordonator Rusu V 

11-14 Istoria gândirii 
românești 

Coordonator 
 Prodan C. 

11-14 Masa rotunda 
Dărăban Mihaela 
Prof. Țop Stanca 

          
 
 
 
 
COORDONATOR PROIECTE ȘI PROGRAME EDUCATIVE,                                                          DIRECTOR ADJUNCT, 
 
  OȘAN GEANINA                    NICOARĂ DORINA FLORICA 
 
 
                   DIRECTOR, 
                         POPA DANIELA CRISTINA 

 


