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ȘCOALA ALTFEL – CICLUL PRIMAR 
 

 
 

 



CLASA PREGĂTITOARE A 

                                                                                                                                       Diriginte Pandea Veronica 

 

ZIUA ACTIVITATEA TIPUL 

ACTIVITĂȚII 

LOCUL DE 

DESFĂȘURARE 

COORDONATOR 

/PARTENERI 

LUNI 1.Micii exploratorii Concurs Sala de clasă Pandea Veronica 

2.Descoperim natura Observare dirijată Curtea școlii Pandea Veronica 

MARȚI 1.Excursie –Grădina zoologică , Sibiu  

                    - Povestea calendarului, 

Porumbacu de Sus 

Excursie Sibiu 

Porumbacu de Sus 

Pandea Veronica 

 

    

MIERCURI 1. Prietenie, toleranță și generozitate 

în mediul școlar 

 

Vizionare de filme 

didactice despre 

gestionarea violenței 

 

 

Sala de clasă 

 

 

 

 

Pandea Veronica 

 

 

2. Lecții despre prietenie Dezbatere , atelier de 

creație 

Curtea școlii 

 

Pandea Veronica 

JOI 1.Caravana muzicală Concert -audiție Clubul copiilor Pandea Veronica 

2. Ne jucăm, ne distrăm, natura o 

respectăm! 

Activități distractive  Parcul orașului Pandea Veronica 

VINERI 1.Primăvara, un nou început Atelir de creație 

artistică 

Sala de clasă 

 

Pandea Veronica 

2.Vânătoare de ouă concurs Curtea școlii Pandea Veronica 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

CLASA PREGĂTITOARE B                 

 

                                                                                                                                   Diriginte Costea Alexandrina 

 

 

ZIUA ACTIVITATEA TIPUL 

ACTIVITĂȚII 

LOCUL DE 

DESFĂȘURARE 

COORDONATOR 

/PARTENERI 

LUNI 1. Un mediu curat ecologizare curtea școlii, sala de clasă  

2.Viața și îngrijirea plantelor activitate practică curtea școlii  

MARȚI Excursie la Grădina Zoologică, 

Târgu Mureș 

excursie   

    

MIERCURI Îmi place să mă joc joc de rol - scenete sala festivă trupa de teatru 

 joc de masă sala de clasă  

JOI 1.Tradiții de Paști vizionarea unor 

materiale documentare 

PPT 

sala de clasă  

2.Atelier de creație și pictură activitate practică sala de clasă artist plastic  

Călușer Vasilica Marina 

VINERI Când voi fi mare vreau să fiu ... activitate practică sala de clasă  

 vizionarea unor 

materiale documentare 

PPT 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

CLASELE IA, IB 

 

                                                                                                                                    Prof. înv primar: Cordoș Ildiko 

                                                                                                                                   Prof. înv primar: Ciortea Natalia-Semida              

ZIUA ACTIVITATEA TIPUL 

ACTIVITĂȚII 

LOCUL DE 

DESFĂȘURARE 

COORDONATOR 

/PARTENERI 

LUNI 1. „Să ne hrănim sănătos!” 

2. PPT- Piramida alimentelor 

3. Masă rotundă 

4. Realizarea unor desene/postere 

5. Activitate practică 

Vizionare  PPT 

Dezbatere 

Desene / postere 

Activitate practică 

Sala de clasă Prof. Cordoș Ildiko 

Prof. Ciortea Natalia-

Semida 

Părinții 

    

MARȚI 1.Excursie sat Pietroasa, Moldovenești 

2. Drumeție în aer liber- vârful Pietroasa 

3. Jocuri și competiții în aer liber (volei, 

badminton, cursa cu saci, joc cu ștafetă) 

4. Activități de reciclare 

5. Activități rutiere – Joc didactic Semaforul 

Excursie/Drumeție 

Jocuri și competiții 

sportive 

 

Sat Pietroasa, Moldovenești Prof. Cordoș Ildiko 

Prof. Ciortea Natalia-

Semida 

Părinții 

MIERCU

RI 

1. „Vreau să-mi descopăr talentul!” 

2. Dezbatere: Ce știu/ce îmi place să fac? 

3. Vizită la Clubul Copiilor 

Dezbatere  

Activitate practică 

Jocuri  

Sala de clasă 

Clubul Copiilor 

Prof. Cordoș Ildiko 

Prof. Ciortea Natalia-

Semida 

D-na Șandor Simona 
JOI 1. „Jocurile copilăriei” 

2. Jocuri de masă 

3. Jocuri sportive 

Jocuri Sala de clasă 

Curtea școlii 

Prof. Cordoș Ildiko 

Prof. Ciortea Natalia-

Semida 

VINERI 1. „La pas în orașul meu!” 

2. Realizarea unor desene/postere- Instituții 

din orașul meu 

3. Drumeție 

Vizionare  PPT 

Desene / postere 

Drumeție 

Activitate practică 

Sala de clasă 

Sala de clasă 

Oraș 

Prof. Cordoș Ildiko 

Prof. Ciortea Natalia-

Semida 

 

 

 

 

 

 

 



 

Clasa I C                          

  Diriginte: CORMOS CLAUDIA 

 

 

 

ZIUA ACTIVITATEA TIPUL 

ACTIVITĂȚII 

LOCUL DE 

DESFĂȘURARE 

COORDONATOR 

/PARTENERI 

LUNI 1.Bunele maniere pentru copii Dezbatere,vizionare PPT Sala de clasă  

2.Jocurile copilăriei/Concursuri  

sportive 

Sportivă Curtea școlii  

MARȚI 1.Cetatea din ALBA IULIA Excursie cu trenul Alba Iulia Părinții 

    

MIERCURI 1.Sandwichi-uri haioase gastronomie Sala de clasă  

2.Imi place să mă joc Scenetă,joc de rol  Trupa de teatru a școlii 

JOI 1.Indemânare și culoare Atelier de creație Sala de clasă  

2.Importanța apei în viața noastră vizită oraș Compania de apa 

,,Arieșul” 

VINERI 1.Călătorim și ne distrăm cu 

Trenulețul iepurașului 

excursie Târgu Mureș Asociația 

,,Activ pentru tine” 

    
 

 

 

 

 

 



 

 

Clasa a II-a A        

    

Diriginte Călin Cecilia-Veronica 

ZIUA ACTIVITATEA TIPUL 

ACTIVITĂȚII 

LOCUL DE 

DESFĂȘURARE 

COORDONATOR 

/PARTENERI 

LUNI 1. Vizită la Baza 71 Aeriană 

„General Emanoil Ionescu” 

Vizită Baza 71 Aeriană 

„General Emanoil 

Ionescu” 

Călin Cecilia- 

Veronica 

2.Descoperim natura Observare dirijată Curtea școlii Călin Cecilia- 

Veronica 

MARȚI 1.Excursie –Grădina zoologică , Sibiu  

                    - Povestea calendarului, 

Porumbacu de Sus 

Excursie Sibiu 

Porumbacu de Sus 

Călin Cecilia- 

Veronica 

   Călin Cecilia- 

Veronica 

MIERCURI 1. Prietenie, toleranță și generozitate 

în mediul școlar 

 

Vizionare de filme 

didactice despre 

gestionarea violenței 

 

 

Sala de clasă 

 

 

 

 

Călin Cecilia- 

Veronica 

3. O lume mai bună, împreună  Teatru forum Curtea școlii 

 

Călin Cecilia- 

Veronica 

JOI 1. Stil de viață sănătos Dezbatere Clubul copiilor Călin Cecilia- 

Veronica 

2. Sfaturi pentru o igienă orală 

corectă 

Dezbatere Sala de clasă Călin Cecilia- 

Veronica 

Medic stomatolog 

VINERI 1.Primăvara, un nou început Atelier de creație 

artistică 

Sala de clasă 

 

Călin Cecilia- 

Veronica 

2.Vânătoare de ouă concurs Curtea școlii Călin Cecilia- 

Veronica 
 



 

 

Clasa a II-a B         

  Diriginte Marin Diana-Crina 

 

ZIUA ACTIVITATEA TIPUL 

ACTIVITĂȚII 

LOCUL DE 

DESFĂȘURARE 

COORDONATOR 

/PARTENERI 

LUNI 2. Vizită la Baza 71 Aeriană 

„General Emanoil Ionescu” 

Vizită Baza 71 Aeriană 

„General Emanoil 

Ionescu” 

Marin Diana-Crina 

2.Descoperim natura Observare dirijată Curtea școlii Marin Diana-Crina 

MARȚI 1.Excursie –Grădina zoologică , Sibiu  

                    - Povestea calendarului, 

Porumbacu de Sus 

Excursie Sibiu 

Porumbacu de Sus 

Marin Diana-Crina 

    

MIERCURI 1. Prietenie, toleranță și generozitate 

în mediul școlar 

 

Vizionare de filme 

didactice despre 

gestionarea violenței 

 

 

Sala de clasă 

 

 

 

 

Marin Diana-Crina 

 

4. O lume mai bună, împreună  Teatru forum Curtea școlii 

 

Marin Diana-Crina 

JOI 1.Caravana muzicală Concert -audiție Clubul copiilor Marin Diana-Crina 

2. Ne jucăm, ne distrăm, natura o 

respectăm! 

Activități distractive  Parcul orașului Marin Diana-Crina 

VINERI 1.Primăvara, un nou început Atelier de creație 

artistică 

Sala de clasă 

 

Marin Diana-Crina 

2.Vânătoare de ouă concurs Curtea școlii Marin Diana-Crina 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

Clasa     a II-a C 

Diriginte    JECAN ADINA-ALINA 

 

 

 

ZIUA ACTIVITATEA TIPUL 

ACTIVITĂȚII 

LOCUL DE 

DESFĂȘURARE 

COORDONATOR 

/PARTENERI 

LUNI 1.Confecționare marionete practică Sala de clasa Jecan Adina 

2.Jocuri de rol    

MARȚI 1.Emoțiile in viața noastră discuție Sala de clasă Jecan Adina 

2.Jocuri de dezvoltare socio-

emoțională 

practică   

MIERCURI 1.Experimente practică Sala de clasă Jecan Adina 

2.Ouă încondeiate    

JOI 1.Circuitul apei in natură practică Sala de clasă Jecan Adina 

2.Vizită la Compania de apă vizită Compania de Apă Compania de Apă 

VINERI 1.Călătorie cu trenulețul 

iepurașului 

călătorie Tren-Câmpia Turzii-

Târgu Mureș 

Asociatia Activ 

pentru Tine 

Jecan Adina 

2. Jocuri    

 

 

 

 



 

 

 

 

Clasa  a III a A   

Diriginte  CECLAN AURORA 

 

ZIUA ACTIVITATEA TIPUL 

ACTIVITĂȚII 

LOCUL DE 

DESFĂȘURARE 

COORDONATOR 

/PARTENERI 

LUNI 

8-12 

1. Vizita la Detașamentul  de 

Pompieri Turda 

Vizita  DetașamentuL de 

Pompieri Turda 

Ceclan Aurora 

Unitatea de Pompieri 

Turda 

2. Impresii Jurnal    

MARȚI 

8-12 

1. Despre siguranță;  Educativ – preventiva 

Dezbatere  

Liceul Teoretic Pavel Dan Ceclan Aurora 

Politia Câmpia Turzii 

2.  Realizare postere Colaj, desen   

MIERCURI 

12-16 

1.  Excursie pe Valea Arieșului 

2.  Huda lui Papară- Sălciua de jos, 

jud. Alba 

Excursie  Sălciua de Jos, jud. Alba Ceclan Aurora 

 

    

JOI 

8-12 

1. Excursie pe Valea Arieșului 

2.  Huda lui Papară- Sălciua de jos, 

jud. Alba 

Excursie Sălciua de Jos, jud. Alba Ceclan Aurora 

 

    

VINERI 

8-19 

1. Biserica în viața copiilor Participare la slujba de la 

biserica; dezbatere, 

vizionare PPT ,, Viața și 

minunile lui Iisus” 

Pictura  

Biserica Ceclan Aurora 

Preot Zăhan Sebastian 

2. Paștele in arte vizuale  Liceul Teoretic Pavel Dan  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Clasa a III a B                                           

      Diriginte Baciu Maria-Dana 

 

 

ZIUA ACTIVITATEA TIPUL 

ACTIVITĂȚII 

LOCUL DE 

DESFĂȘURARE 

COORDONATOR 

/PARTENERI 

LUNI 1.Sunt un copil politicos – codul 

bunelor maniere pentru copii 

Dezbatere Liceul Teoretic Pavel Dan 

sala de clasă 

Învățătoare cls. a III a B 

2. Sport și sănătate- întreceri sportive Jocuri – concurs în aer 

liber 

curtea școlii  

MARȚI 1. Culorile primăverii Ateliere de creație Sala de clasă Învățătoare cls. a III a B 

2. Îndemânare și culoare    

MIERCU

RI 

1. Aleg să mă implic STOP Bullying! Discuții interative Sala de clasă Învățătoare cls. a III a B 

2. Atelier anti bullying    

JOI 1. Vizită la Compania de apă Vizită Sediul Companiei de apă Învățătoare cls. a III a B 

2. Stop risipei de apă! Dezbatere  Compania de apă 

VINERI 1Trenulețul Iepurașului activ   Învățătoare cls. a III a B 

2. Activități distractive și educative Ateliere de creație Ruta  Câmpia Turzii – 

Târgu Mureș 

Asociația Activ pentru tine 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

Clasa  IV A 

  Diriginte  POP  EVA 

 

 

ZIUA ACTIVITATEA TIPUL 

ACTIVITĂȚII 

LOCUL DE 

DESFĂȘURARE 

COORDONATOR 

/PARTENERI 

LUNI 

8-12 

3. Vizita la Unitatea de Pompieri 

Turda 

Vizita  Pompieri Turda Pop Eva 

Unitatea de Pompieri 

Turda 

4. Impresii Jurnal    

MARȚI 

8-12 

3. Despre siguranță;  Educativ – preventiva 

Dezbatere  

Liceul Teoretic Pavel Dan Pop Eva 

Politia Câmpia Turzii 

4.  Realizare postere Colaj, desen   

MIERCURI 

12-16 

1. Pionieri ai aviatiei romane Vizionare PPT Liceul Teoretic Pavel Dan U.M.Luna 

3.  Vizita la U.M. Luna Vizita   Pop Eva 

U.M. Luna 

JOI 

8-12 

3. Biserica în viața copiilor Participare la slujba de la 

biserica; dezbatere, 

vizionare PPT ,, Viața și 

minunile lui Iisus” 

Biserica Pop Eva 

 

Preot Bucevschi Catalin 

4. Paștele in arte vizuale Pictura  Liceul Teoretic Pavel Dan  

VINERI 

8-19 

3. Excursie Aiud – Lancrăm - 

Hunedoara 

Excursie  Aiud – Lancrăm - 

Hunedoara 

Pop Eva 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Clasa: a IV-a B 

 Diriginte: prof.   Șuteu Semida Adina 

 

ZIUA ACTIVITATEA TIPUL 

ACTIVITĂȚII 

LOCUL DE 

DESFĂȘURARE 

COORDONATOR 

/PARTENERI 

LUNI 1. Un mediu curat Ecologizare Sala de clasă, curtea școlii Prof. Costea Alexandrina 

2. Viața și îngrijirea plantelor Activitate practică Curtea școlii  

MARȚI 1. Gimnastica minții Concursuri și  jocuri 

de societate 

Sala de clasă  

2. Gimnastica trupului  Competiții sportive Sala de sport și curtea 

școlii 

 

MIERCU

RI 

1.     

 

Vizitarea: Cetății de la Alba Iulia, a 

Muzeului Național al Unirii, a Palatului 

Principilor, a Muzeului Principia, a Sinagogii 

Vechi „Marè Yehezkel” și participarea la 

Atelierul de încondeiat ouă. 

excursie Alba  Iulia Muzeul Național al Unirii 

 

JOI 1. Participarea la activitate de 

prevenție și prim-ajutor 

vizită Departamentul de 

Pompieri Turda 

ISUJ Cluj Napoca 

    

VINERI 1. Descoperirea abilităților pentru 

alegerea unei meserii 

ateliere Clubul Copiilor  Clubul Copiilor Câmpia 

Turzii 

    

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ȘCOALA ALTFEL – CICLUL GIMNAZIAL 

 



 
 

 

 

 

 



 

 

Clasa a V-a A   

   Diriginte Turcu Ana 

 

ZIUA ACTIVITATEA TIPUL 

ACTIVITĂȚII 

LOCUL DE 

DESFĂȘURARE 

COORDONATOR 

/PARTENERI 

LUNI 1. Confecționarea de ținute din 

materiale reciclabile 

Atelier de lucru Sala de clasă Diriginte Turcu Ana 

Prof. Miclea Rodica 

2.  Parada costumelor eco Activitate concurs Liceul Teoretic „Pavel 

Dan” 

Diriginte Turcu Ana 

Prof. Miclea Rodica 

MARȚI 1. Vizită la „Fabrica de Știință” 

din Turda 

Vizită tematică Fabrica de Știință Diriginte Turcu Ana 

Prof. Benko Gizella 

Părinți  

2. Minte sănătoasă în corp 

sănătos 

Activitate sportivă Parcul Central Turda Diriginte Turcu Ana 

Prof. Benko Gizella 

Părinți 

MIERCURI 1. Vizită la Fabrica La Lorraine 

Câmpia Turzii 

Vizită tematică La Lorraine Diriginte Turcu Ana 

Prof. Benko Gizella 

Părinți 

JOI 1. Nu te supăra frate! (Jocuri de 

societate) 

Socializare Sala de clasă Diriginte Turcu Ana 

2. Cinemaraton Vizionare de film Sala de clasă Diriginte Turcu Ana 

VINERI 1. Excursie la Sibiu Vizită tematică Muzeul ASTRA, Sibiu 

Muzeul de Științele 

Naturii 

Diriginte Turcu Ana 

Prof. Benko Gizella 

Părinți 

 

 

 

 

 



 
Clasa: a V-a B    

Diriginte: prof. Morea Cornel 

ZIUA ACTIVITATEA TIPUL ACTIVITĂȚII LOCUL DE DESFĂȘURARE COORDONATOR /PARTENERI 

LUNI 1. Gramatică - text și context/ Feedback Atelier de lucru Sala cls V B Prof.  Mîrza Nicoleta 

 

2. Exatlon  Concurs sportiv Curtea școlii Prof. Morea Cornel 

Sprijin: Prof. Mîrza 

Nicoleta 

3.Jocuri outdoor/ Feedback Jocuri sportive  Parc central Berc Prof. Morea Cornel 

MARȚI 1. Incrusiune în preistorie: Ice Age Vizionare de film Sala de clasă V B Prof. Morea Cornel 

2. Ouă încondeiate- o tradiție străveche 
de Paști  

Atelier practic Sala de clasă V B Prof. Morea Cornel 
Stanca Țop 

Tudor Cioca 

3. Carte frumoasă, cinste cui te-a scris / 
Feedback 

Atelier de lectură Sala de clasă V B Prof. Moldovan Liliana 

Prof. Morea Cornel 

Sprijin: Mîrza Nicoleta 

MIERCURI 1. Tradiții de Paști Atelier de lucru Sala de clasă V B Prof. Botezan Mihaela 

2. Activitate antidrog / Feedback Dezbatere  Biserica ordodoxă Sf. 
Prooroc Ilie 

Preot paroh Rațiu Raul Prof. 
Gocan Diana 

Prof. Chicinaș Mihaela 

Prof. Botezan Mihaela 

Prof. Szabo Maria 

3.Micii actori/ Feedback Concurs de interpretare Sala de clasă V B Prof. Mîrza Nicoleta 

JOI 1. La pas... prin Cheile Turzii/ Feedback excursie Cheile Turzii Prof. Gocan Diana 

Prof. Chicinaș Mihaela 

Prof. Chiș Fineas 

Prof. Morea Cornel 
Prof. Moldovan Liliana 

2. Micii actori Concurs de interpretare 
dramatică 

Sala de clasă V B Prof. Mîrza Nicoleta 

3. Origami  Activitate  practică Laboratorul de informatică Prof. Delia Brașovean 

VINERI 1.  Atelier de scriere creativă Atelier practic Sala de clasă V B Prof. Mîrza Nicoleta 

2. Jocuri sportive Jocuri, activități sportive Curtea școlii Prof. Morea Cornel (coord.) 
Prof. Gocan Diana  

3. Feedback Școala Altfel Activitate practică - panou plus / 
delta 

Sala de clasă VI C Prof. Morea Cornel 

 

 



 
Clasa: a VI-a A                                                         

   Diriginte, Kiraly Claudia Livia 

 

ZIUA ACTIVITATEA TIPUL 

ACTIVITĂȚII 

LOCUL DE 

DESFĂȘURARE 

COORDONATOR 

/PARTENERI 

LUNI 1.  Pasiuni și meserii ateliere de lucru sala de clasă prof. dirig. Kiraly Claudia 

2. Invitați – diverse meserii discuții sala de clasă avocat Spătariu Adrian 

3.   armată/ poliție 

MARȚI 1.  Creativitate în lut ateliere de lucru sala de clasă prof.dirig. Kiraly Claudia 

2.  Natura și frumusețile ei  recreativ- sportive parcul municipal Berc prof.dirig.Kiraly Claudia 

3.    

MIERCURI 1.   Să descoperim o capitală – 

deschidere spre civilizație și toleranță 

excursie Budapesta prof. dirig.Kiraly Claudia 

2.   prof. Cioca Tudor-Călin 

3.   prof. Crăciun Cosmin 

secretar Cucerzan Dalia 

JOI 1.   Să descoperim o capitală deschidere 

spre civilizație și toleranță 

excursie Budapesta prof. dirig.Kiraly Claudia 

2.   prof. Cioca Tudor-Călin 

3.   prof. Crăciun Cosmin 

secretar Cucerzan Dalia 

VINERI 1.   Să descoperim o capitală deschidere 

spre civilizație și toleranță 

excursie Budapesta prof. dirig.Kiraly Claudia 

2.   prof. Cioca Tudor-Călin 

3.   prof. Crăciun Cosmin 

secretar Cucerzan Dalia 

 

 

 

 

 



 
Clasa  a VI-a B 

Diriginte  Costea Doina-Ștefania     

 

ZIUA ACTIVITATEA TIPUL 

ACTIVITĂȚII 

LOCUL DE 

DESFĂȘURARE 

COORDONATOR 

/PARTENERI 

LUNI 1. Film - Matilda Vizionare film Sala de clasă Fazakas Iudita 
Costea Doina 

2. Să fim mai buni Vizită ( unei colege) Domiciliul elevei 
accidentate 

Costea Doina 

MARȚI 1.  Jocuri de societate Divertisment Sala de clasă Costea Doina 

2. Să ne cunoaștem mai bine Teambuilding Broscuta Costea Doina 

    
MIERCURI 1. Mișcare, sănătate curată Activități sportive Parcul Municipal Berc Costea Doina 

2.  Activitate antidrog Informare și prevenție Biserică – Parohia nr. 
5 Câmpia Turzii 

Costea Doina 

    
JOI 1.Petrecere in pijamale  Party Sala de clasă Costea Doina 

Fazakas Iudita 
2.Vizita – Poliția Municipiului 
Câmpia Turzii 

Vizită Poliția Municipiului 
Câmpia Turzii 

Costea Doina 

    
VINERI 1. Atelier home- made  Atelier de creație Sala de clasă  

Miclea Rodica 

2. Curs Prim ajutor Prezentare Curtea Școlii Miclea Rodica  

    
 

 

 

 

 



Clasa: a VI-a C    

Diriginte: prof. Gocan Diana Maria 

 
ZIUA ACTIVITATEA TIPUL ACTIVITĂȚII LOCUL DE DESFĂȘURARE COORDONATOR /PARTENERI 

LUNI 4. Cooking Day Atelier practic  Sala cantinei Gh. Lazăr , nr. 
16 

Prof. Gocan Diana 

Prof. Chicinaș Mihaela 

Sprijin: Călbăjos Irina 

2. Gramatică - text și context/ Feedback Atelier de lucru Sala cls VI C Prof.  Mîrza Nicoleta 

Sprijin: Gocan Diana 

    

MARȚI 1.Ouă încondeiate- o tradiție străveche 
de Paști 

Atelier practic Sala de clasă VI C Prof. Gocan Diana 

Prof. Chicinaș Mihaela 

Stanca Țop 

Tudor Cioca 

5. Prin ochiul lentilei: cele mai vechi 
clădiri din oraș / Feedback 

Vizită de studiu Centrul orașului Prof. Gocan Diana 

Prof. Chicinaș Mihaela 

    

MIERCURI 3. Recital de poezie Concurs de interpretare Sala de clasă VI C Prof. Mîrza Nicoleta 

4. Activitate antidrog / Feedback Dezbatere  Biserica ordodoxă Sf. 
Prooroc Ilie 

Preot paroh Rațiu Raul Prof. 
Gocan Diana 

Prof. Chicinaș Mihaela 

Prof. Botezan Mihaela 

Prof. Szabo Maria 

3.Micii actori Concurs de interpretare Sala de clasă V B Prof. Mîrza Nicoleta 

JOI 4. La pas... prin Cheile Turzii/ Feedback excursie Cheile Turzii Prof. Gocan Diana 

Prof. Chicinaș Mihaela 

Prof. Chiș Fineas 

Prof. Morea Cornel 
Prof. Moldovan Liliana 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Clasa a VII-a A        

                   Diriginte  Abrudean Cristina 

ZIUA ACTIVITATEA TIPUL 

ACTIVITĂȚII 

LOCUL DE 

DESFĂȘURARE 

COORDONATOR 

/PARTENERI 

LUNI 1.Prelucrarea cărnii și produse obținute 

prin prelucrare 

Activitate practică  Fabrica Urcan Câmpia 

Turzii 

Diriginte, prof. Crișan 

Diana și  fam. Urcan 

2. Degustarea produselor obținute  Activitate practică  Fabrica Urcan Câmpia 

Turzii 

Diriginte, prof. Crișan 

Diana și  fam. Urcan 

3.Să ne cunoaștem mai bine  Activitate practică Milexim Diriginte, prof. Crișan 

Diana 

MARȚI 1.Ziua Toleranței Vizionare de film Sala de clasă Diriginte 

2. Ziua Toleranței Dezbatere și creare de 

postere 

Sala de clasă Diriginte 

3.Joc și mișcare Activitate sportivă Sala de sport Diriginte și prof. Dărăban 

Mihaela 

MIERCURI 1.Dependențele - un pericol real Dezbatere Biserica Sf.Proroc Ilie Diriginte, preot Roșu Radu 

Liviu 

2.Sărbătorile Pascale Dezbatere  Biserica Sf.Proroc Ilie Diriginte, preot Rațiu Raul 

3. Tradiții Pascale Atelier încondeiere ouă Biserica Sf.Proroc Ilie Diriginte, preot Rațiu Raul 

JOI 1.Trupa de teatru forum Activitate practică Sala de clasă Diriginte și trupa de teatru 

a școlii 

2.Activitate de prim ajutor Activitate practică Curtea școlii Diriginte și studenții de la 

medicină 

3.Vizită la sediul Poliției Mun. Câmpia 

Turzii 

Activitate de cunoaștere a 

specificului poliției 

Poliția Mun. Câmpia 

Turzii 

Diriginte , reprezentanții 

poliției 

VINERI 1.Atracțiile chimiei-vulcanul chimic Activitate experimentală Laboratorul de chimie prof. Petrea Pușa 

2.Îngrijirea tenului- o provocare a 

adolencenței 

Activitate practică Sala de clasă Minteuan Amalia -

specialist 

3.Jocurile copilăriei Activitate practică Parcul central Diriginte 

 

 

 

 

 

 



 
Clasa a VII-a B    

  Diriginte CERCES LIANA-FLORINA 

 

ZIUA ACTIVITATEA TIPUL 

ACTIVITĂȚII 

LOCUL DE 

DESFĂȘURARE 

COORDONATOR 

/PARTENERI 

LUNI 1. Atractiile chimiei-vulcanul 

chimic. 

Activitate 

experimentala 

Sala de clasă Prof. Petrea Puşa 

2.  Hov can zou help each other? 

3.]ntalnire cu un scriitor-Doina 

Ruşti 

Dezbatere/film 

documentar 

Liceul Teoretic „Pavel 

Dan” 

Prof. Vladoiu 

Alexandra 

Prof. Vladoiu 

Alexandra 

MARȚI 1. Matematica distractiva 

2. Film documentar-Viata lui 

Van Gogh 

Atelier de lucu 

Vizionare film 

Sala de clasă Prof. Balhuc Irina 

 

  Liceul Teoretic „Pavel 

Dan” 

Prof. Cioca Tudor 

MIERCURI 1. Excursie la Sibiu Vizită tematică Muzeul ASTRA, Sibiu 

Muzeul de Științele 

Naturii 

Prof. Vladoiu 

Alexandra 

Prof. Miclea Rodica 

Părinți 

JOI Muzică si miscare Concursuri tematice   Liceul Teoretic „Pavel 

Dan” 

Prof. Benko Gizella 

Parinti 

    

VINERI 1. Fizica in imagini 

2. Atelier de scriere creativa 

Activitate tehnico-

stiintifica 

Atelier de lucru 

 

 Prof. Crisan Diana 

Prof. Feurdean Diana 

 

 

 



 
 

Clasa a VII a C    

    Diriginte  Chicinaș Mihaela 

 
ZIUA ACTIVITATEA TIPUL ACTIVITĂȚII LOCUL DE DESFĂȘURARE COORDONATOR 

/PARTENERI 

LUNI 1.Cooking Day (ora 8-12) gastronomie Cantina școlii Chicinaș Mihaela 

Gocan Diana 

Călbăjos Irina 

2. Gramatica text și context (12-14) Activitate practică Sala de clasă Mîrza Nicoleta 

MARȚI 1.Ouă încondeiate (8-10 ) Atelier Sala de clasă Chicinaș Mihaela 

Gocan Diana 

Top Stanca 

Tudor 

2.  Prin ochiul lentilei: cele mai vechi clădiri din 

oraș / Feedback (10-14) 

Vizită  Vizită la cele mai vechi clădiri 

istorice din orașul Câmpia Turzii 

Chicinaș Mihaela 

Gocan Diana 

MIERCURI 1.Recital de poezie  (8-10) Concurs  Sala de clasă Mîrza Nicoleta 

2.Activitate antidrog  (10-12) Dezbatere  Biserica preotului paroh R.Rațiu Chicinaș Mihaela 

Gocan Diana 

Botezan Mihaela 

Szabo Maria 

3. Cum dăm feedback constructiv? Panouri plus / 

delta (12-14) 

evaluare Sala de clasă  Chicinaș Mihaela 

JOI 1. Excursie Cheile Turzii- Trenulețul 

Veseliei (8.30-16) 

excursie Cheile Turzii Chicinaș Mihaela 

Gocan Diana 

Chiș Fineas 

Morea Cornel 

Moldovan Liliana 

VINERI 1. Jocuri de interior  

 (8-9)  

concurs Sala de clasă Chicinaș Mihaela 

Gocan Diana 

2. Atelier de scriere creativă (9-10) atelier  

 

Mîrza Nicoleta 

 

3. Activități sportive ; Feed-back  S.A. (10-14) Activitati sportive Curtea școlii Morea Cornel,Chicinaș 

Mihaela,Gocan Diana 

Chiș Fineas 

 

 

 



 
ClasA        VIIIA                                    

                                        Profesor    CSIPKES MELINDA  
 

 

ZIUA ACTIVITATEA TIPUL ACTIVITĂȚII LOCUL DE 

DESFĂȘURARE 

COORDONATOR 

/PARTENERI 

LUNI 1.,,I N MIJLOCUL NATURII,, EXCURSIE BAISOARA,JUD CLUJ DIRIGINTE/1 PARINTE 

MARȚI  1.,IN MIJLOCUL NATURII,, EXCURSIE         BAISOARA,JUD 

CLUJ 

DIRIGITE/1 PARINTE 

MIERCURI 1. ,,IN MIJLOCUL NATURII,, EXCURSIE        BAISOARA,JUD 

CLUJ 

DIRIGINTE/1 PARINTE 

JOI 1.,,MICUL BUCATAR ED PTR 

SANATATE/NUTRITIE 

          SALA DE CLASA DIRIGINTE 

2. ,,CALATORIE VIRTUALA IN 

JURUL LUMII,, 

 

VIZIONARE FILME 

DOCUMENTARE/CONCURS 

            SALA DE 

CLASA 

DIRIGINTE 

VINERI 1. ,,MENS SANA  IN CORPORE 

SANO,, 

ACTIVITATI SPORTIVE            SALA DE SPORT PROF SPORT 

2.,, HAI SA NE JUCAM!,, JOCURI DE SOCIETATE SALA DE CLASA DIRIGINTE 

 

 

 

 
 



 

Clasa a VIII-a B 

 Diriginte, Sîntiuan Diana 

 

ZIUA ACTIVITATEA TIPUL ACTIVITĂȚII LOCUL DE 
DESFĂȘURARE 

COORDONATOR 
/PARTENERI 

LUNI 1. Vizită la Wonderland Excursie  Cluj-Napoca  Personal Wonderland 

2. Arta fotografică Atelier Cluj-Napoca Fplus 

3. Ședințe foto Atelier Cluj-Napoca Fplus 

MARȚI 1.Fizica in imagini Tehnico-stiintifica Sala de clasa Prof. Crișan Diana 

2.Energie-Sport Sportiva Curtea școlii Prof. Crișan Diana 

3.Apa și biodiversitatea Educație ecologică și 
protecție a mediului 

Sala de clasă Prof. Crișan Diana 

MIERCURI 1. Româna distractivă Atelier  Sala de clasă Dirig. Sîntiuan Diana 

2.Româna distractivă Atelier Sala de clasă Dirig. Sîntiuan Diana 

2. Un mediu curat, pentru o 
copilărie sănătoasă’’ 

Tehnico-științifică Sala de clasă  

 

Prof. Petrea Pușa 

JOI 1.Fizică distractivă Tehnico-științifică Sala de clasă Prof. Crișan Diana 

2.Vânătoare de comori Sportivă Berg Dirig. Sîntiuan Diana 

3.Vânătoare de comori Sportivă Berg Dirig. Sîntiuan Diana 

VINERI 1. Importanța biologiei în viața 
noastră 

Tehnico-științifică Sala de clasă Prof. Vînătoru Irina 

2.Atelier de teatru Atelier Sala de clasă Dirig. Sîntiuan, Drama 

Club 

3. Atelier de meșteșuguri Atelier Sala de clasă Dirig. Sîntiuan Diana 

 

 

 

 



 

 

 
 

Clasa: a VIII-a C  

           Diriginte: prof. Chiș Fineas 

 
ZIUA ACTIVITATEA TIPUL ACTIVITĂȚII LOCUL DE DESFĂȘURARE COORDONATOR /PARTENERI 

LUNI 6. Orientare școlară și profesională Vizită licee Câmpia Turzii LTPD - centru  

Col. Tehnic V. Ungureanu 

Prof. Chiș Fineas 

2.Jocuri outdoor/ Feedback Jocuri sportive  Parc central Berc Prof. Chiș Fineas 

    

MARȚI 2. Gramatică - text și context Atelier practic Sala de clasă VIII C Prof. Mîrza Nicoleta 

7. Să ne păstrăm în siguranță Atelier practic Sala de clasă VIII C 

Paltforma Twinkl 

Prof. Moldovan Liliana 

Sprijin: prof. Chiș Fineas 

8. Prin ochiul lentilei: cele mai vechi clădiri 
din oraș / Feedback 

Vizită de studiu Centrul orașului Prof. Chiș Fineas 

MIERCURI 5. Adolescenți de ieri și de azi  vizionare de film (Ani de liceu ) Cabinet de  matematică Prof. Chiș Fineas 

6. Activitate antidrog  dezbatere  Biserica ordodoxă Sf. Prooroc 
Ilie 

Preot paroh Rațiu Raul Prof. 
Gocan Diana 

Prof. Chicinaș Mihaela 

Prof. Botezan Mihaela 

Prof. Szabo Maria 

7.  Curățăm, vopsim, ecologizăm/ 

Feedback 

atelier practic Curtea școlii, scoală Prof. Chiș Fineas 

JOI 5. La pas... prin Cheile Turzii/ Feedback excursie Cheile Turzii Prof. Gocan Diana 

Prof. Chicinaș Mihaela 

Prof. Chiș Fineas 

Prof. Morea Cornel 
Prof. Moldovan Liliana 

6. Micii actori Concurs de interpretare dramatică Sala de clasă V B Prof. Mîrza Nicoleta 

7. Origami  Activitate  practică Laboratorul de informatică Prof. Delia Brașovean 

VINERI 4. Jocuri de interior pentru copii isteți Jocuri, concursuri  Cabinet de matematică Prof. Chiș Fineas 

5. Jocuri sportive Jocuri, activități sportive Curtea școlii Prof. Morea Cornel (coord.) 
Prof. Chiș Fineas  

6. Feedback Școala Altfel Activitate practică - panou plus / 
delta 

Sala de clasă VI C Prof. Chiș Fineas 

 



 

 

 

 

 

CICLUL LICEAL – ȘCOALA ALTFEL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Clasa   IX A 

 Diriginte FEURDEAN Diana 

 

ZIUA ACTIVITATEA TIPUL 

ACTIVITĂȚII 

LOCUL DE 

DESFĂȘURARE 

COORDONATOR 

/PARTENERI 

LUNI 8-11 În pași de vals Curs de dans Sala de clasă Prof. Feurdean Diana 

11-14 În pași de vals Curs de dans Sala de clasă Prof. Feurdean Diana/ 

prof. Istrate Dan 

MARȚI Excursie Brașov Excursie Brașov Prof. Feurdean Diana 

MIERCURI Excursie Brașov Excursie Brașov Prof. Feurdean Diana 

JOI Excursie Brașov Excursie Brașov Prof. Feurdean Diana 

VINERI 8-11 Curs de acordare de prim-

ajutor 

Activitate de 

informare 

Sala de sport/ Curtea 

școlii 

Prof. Feurdean Diana /  

11-14 Sport pentru viaţă Jocuri/ competiții 

sportive 

Sala de sport/ Curtea 

școlii 

Prof. Prof. Dărăban 

Mihaela 

 

 

 

 

 

 



 

Clasa IXB                                             

                                                               Diriginte Pomîrlă Adriana 

ZIUA ACTIVITATEA TIPUL 

ACTIVITĂȚII 

LOCUL DE 

DESFĂȘURARE 

COORDONATOR 

/PARTENERI 

LUNI 1. Pavel Dan, 70 de ani Atelier  LTPD Pomîrlă Adriana 

2. Vizită la UM Luna  Vizită  UM Luna UM Luna 

3. De vorbă cu un Scriitor Zoom, dezbatere LTPD Matei Visniek/Doina 

Ruști 

MARȚI 1. Pavel Dan, 70 de ani Atelier LTPD Pomîrlă Adriana 

2. Ziua Internațională a 

cărții 

Atelier LTPD Pomîrlă Adriana 

3. La mulți ani, Shakespeare! Atelier LTPD Pomîrlă Adriana 

MIERCURI 1. Minte sănătoasă în corp 

sănătos 

Competiții sportive  LTPD Pomîrlă Adriana 

Dărăban Mihaela 

2. Competiții sportive Competiții sportive LTPD Pomîrlă Adriana 

Dărăban Mihaela 

3. Karaoke/ Șah/Jocuri Concurs LTPD Pomîrlă Adriana 

 

JOI 1. Clasa mea-casa mea Atelier LTPD Pomîrlă Adriana 

2. Curs de prim ajutor Atelier LTPD Pomîrlă Adriana 

3. Concurs de fotografie în 

parc 

Atelier Parcul municipal  Pomîrlă Adriana 

VINERI 1. Vizită la Facultatea de 

horticultură și peisagistică- 

Cluj Napoca 

Traseu didactic Facultatea de 

Horticultură și 

peisagistică 

Cluj Napoca 

Szabo Maria 

Pomîrlă Adriana 

Vlădoiu Alexandra 

 

2. Vizită la Grădina Botanică 

– Cluj Napoca 

Traseu didactic Grădina Botanică- 

Cluj Napoca 

Szabo Maria 

Pomîrlă Adriana 

Vlădoiu Alexandra 

    

 

 



Clasa IX C  

 

 Diriginte Prodan Gabriela 

 

ZIUA ACTIVITATEA TIPUL 

ACTIVITĂȚII 

LOCUL DE 

DESFĂȘURARE 

COORDONATOR 

/PARTENERI 

LUNI 1.Vacanța de vis Educație culturală Sala de clasă Prodan Gabriela 

2. Vizită la U.M. Luna Vizită Luna Prodan Gabriela 

MARȚI 1.Călătorie virtuală prin țară Atelier Sala de clasă Prodan Gabriela 

2.Jocuri în aer liber Activități sportive Sala de educație Dărăban Mihaele 

3.    

MIERCURI 1.Cine știe câștigă Concurs de cultură 

generală 

Sala de clasă Prodan Gabriela 

2. Fizica în imagini Atelier tehnico-

științific 

Sala de clasă Crișan Diana 

JOI 1. Utilizarea surselor de informare Educație civică Sala de clasă Prodan Gabriela 

2. „Preferințele – între subiectiv și 

obiectiv” 

Educație culturală Sala de clasă Prodan Gabriela 

3.Acordarea primului ajutor Educație pentru 

viață 

Sala de clasă Prodan Gabriela 

VINERI 1.Excursie Excursie USAMV Prodan Gabriela 

2.Excursie  Cluj Napoca Pomârlă Adriana 

Szabo Maria 

3.Excursie  Împreună cu 9B Vlădoiu Alexandra 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Clasa a IX-a D         

   

      Diriginte MOLDOVAN MELANIA-CARMEN 
ZIUA ACTIVITATEA TIPUL ACTIVITĂȚII LOCUL DE DESFĂȘURARE COORDONATOR 

/PARTENERI 

LUNI 1.Girls Go Circular (8-10) Proiect Sala de clasă Diriginte Moldovan Melania-

Carmen 

2. Vizită la Baza 71 Aeriană Luna (10-12) Vizită Baza 71 Aeriană Luna        Părinți ai elevilor din     

clasa a IX-a D 

Diriginte Moldovan Melania-

Carmen 

3. De vorbă cu un scriitor (12-14) Dezbatere/Interviu Sala de clasă 

 

Invitat Doina Ruști, Prof. 

Coord. Vlădoiu Alexandra 

(clasa a VII-a B), prof. Pomîrlă 

Adriana (clasa a IX-a B), 

Diriginte  Moldovan Melania-

Carmen 

MARȚI 1.De gustibus non disputandum- activitate 

culinară (8-10) 

Workshop Sala de clasă Diriginte Moldovan Melania-

Carmen 

2. Experimente distractive (10-12) Workshop Sala de clasă Prof. Marian Simion 

 

3.Flori pentru Pavel Dan- activitate artistică 

(12-14) 

Atelier de creație Sala de clasă Logoped Mărie-Hoffenpradli 

Renatta, Artist plastic Călușer 

Vasilica, Diriginte Moldovan 

Melania-Carmen 

MIERCURI 1.Jocuri de cunoaştere (8-10) Joc Sala de clasă/curtea şcolii Diriginte Moldovan Melania-

Carmen 

2. Flori pentru Pavel  Dan- activitate artistică 

(10-12) 

Atelier de creație Sala de clasă Logoped Mărie-Hoffenpradli 

Renatta, Diriginte Moldovan 

Melania-Carmen 

3.Activități sportive (12-14) Întreceri sportive Sala de sport/curtea școlii Diriginte Moldovan Melania-

Carmen 

Asociația eLiberare 

 

JOI 

 

1.Jocurile copilăriei (8-10) 

 

Joc 

 

Curtea şcolii 

 

Diriginte Moldovan Melania-

Carmen 

2. Curs de acordarea primului ajutor (10-12) Workshop Sala de sport/curtea școlii Voluntari studenți UMF 

Diriginte Moldovan Melania-

Carmen 

3. Activități de prevenție (12-14) Proiect Sala de clasă Diriginte Moldovan Melania-

Carmen 

VINERI  

1.Excursie la Oradea (8-20) 

 

Excursie 

Muzeul Memorial ”Octavian 

Goga” Ciucea, 

ComplexulBaroc Oradea 

Părinți ai elevilor din     clasa a 

IX-a D 

Diriginte Moldovan Melania-

Carmen 

 



 

Clasa: X A                                                                                     

Diriginte: Roman Smaranda Elena 
ZIUA ACTIVITATEA TIPUL ACTIVITĂȚII LOCUL DE DESFĂȘURARE COORDONATOR 

/PARTENERI 

LUNI 1. Excursie Hunedoara- Deva Vizita/ socializare/ excusie Hunedoara/ Deva/ Castelul 

Huniazilor/ Cetatea Devei/ 

Giardini di Zoe 

Roman Smaranda Elena 

Petruta Ionel 

Balhuc Irina 

 

    

    

MARȚI 1. Chimia altfel! ( 8- 11 ) Activitate pe ateliere de lucru/ 

documentare/ realizare de 

postere tematice 

Sala de clasa Petrea Maria 

2. Happy jar (Borcanul fericirii)- 11- 14 Discutii/ Dezbatere/ Masa 

rotunda 

Sala de clasa Vladoiu Alexandra 

    

MIERCURI 1. Beneficiile uni stil de viata 

sanatos/sportului (  

Dezbatere/ Masa rotunda/ 

prezentari 

Sala de clasa Roman Smaranda Elena 

 

2. Dialog despre cariera între generatii  Invitat: Oprinca Ovidiu, fost 

absolvent al liceului „ Pavel 

Dan” 

Sala de clasa Roman Smaranda Elena 

 

3. Competitii sportive  Terenul de sport Daraban Mihaela 

JOI 1. Acordarea primului ajutor Prezentare/ activitati practice 

de acordare a primului ajutor 

Sala de sport Roman Smaranda Elena 

2. Mereu împreuna, mereu aproape! Realizarea unui colaj 

reprezentativ cu poze sugestive 

din anii de liceu 

Sala de clasa Roman Smaranda Elena 

3. Puterea cuvintelor Discutii libere/ dezbatere 

despre puterea/ semnificatia si 

impactul pozitiv/ negativ al 

cuvintelor 

Sala de clasa Roman Smaranda Elena 

VINERI 1. Sa fim „ altfel” IMPREUNA!  

Activitati de socializare si 

recreere 

Restaurant Gosner Roman Smaranda Elena 

2.  Comunicare si gestionarea emotiilor 
 

Ateliere de psihologie și 
dezvoltare personală, pentru a 
învață sa gestionam emoțiile si 
sa, comunicam eficient.   

 

Sala de clasa Balhuc Irina 

 

Roman Smaranda Elena 

    

 

 



 

ClasaXB 

  

Diriginte   BALHUC  IRINA 

 

ZIUA ACTIVITATEA TIPUL 

ACTIVITĂȚII 

LOCUL DE 

DESFĂȘURARE 

COORDONATOR 

/PARTENERI 

LUNI 1. Excursie Hunedoara (9-18) excursie Hunedoara Petruta Ionel, Roman 

Smaranda, Irina Balhuc  

       

    

MARȚI 1. Matematica distractiva(8-11) Activitate pe grupe, 

Descoperirea unor curiozitati 

matematice 

Sala de clasa Balhuc Irina 

2. Chimia distractiva(11-14) Prezentare de referate, 

realizare postere si afise 

Sala de clasa Petrea Maria 

    

MIERCURI 1. Campionate de volei (9-14) Activitati sportive Sala de sport Daraban Mihaela 

    

    

JOI 1. Curs de prim ajutor(9-11) Voluntariat Sala de sport Studenti de la medicina 

2. Fii informat, fereste-te de droguri(11-

14) 

     Activitati de informare 

in legatura cu consumul de 

droguri si consecintele lui 

Sala de clasa Balhuc Irina 

    

VINERI 1. Activitate de socializare 

(9-12) 

Socializare si discutii pe tema 

consumului de droguri  

Restaurant Gosner, 

Campia Turzii 

Prof. Balhuc Irina, 

Roman Smaranda, 

Petruta Ionel 

    

3.    

 
 

 

 

 

 

 



 

Clasa X C 

  Profesor Mustea Ștefania 
 

 

ZIUA ACTIVITATEA TIPUL 

ACTIVITĂȚII 

LOCUL DE 

DESFĂȘURARE 

COORDONATOR 

/PARTENERI 

LUNI 1.Matematica și arhitectura Didactică Sala de clasă Mustea Ștefania 

2.Matematica și muzica Audiție muzicală Sala de clasă Mustea Ștefania 

3.Vizită la Baza 71 Aeriană Emanoil 

Ionescu 

Vizită Loc.Luna Mustea Ștefania 

MARȚI 1.Gramatica distractivă a limbii engleze Activitate didactică Sala de clasă Mandik Ioana 

2.English is “ funtastic” Activitate concurs Sala de clasă Mandik Ioana 

3.Filmul de artă Vizionarea fimului  Sala de clasă Mustea Ștefania 

MIERCU

RI 

1.Fizica distractivă Activitați practice Sala de clasă Crișan Diana 

2.Campionat de volei-fete Activități în aer liber Curtea școlii Dărăban Mihaela/Mustea 

Ștefania 

3.Campionat de fotbal-băieți Jocuri sportive Curtea școlii Dărăban Mihaela 

JOI 1.Apa noastră de toate zilele Vizită la Compania de Apă Compania de Apă Mustea Ștefania 

2.Apa noastră de toate zilele Vizită la Compania deApă Compania de Apă Mustea Ștefania 

3.Codul bunelor maniere Activitate concurs Sala de clasă       Rusu Ioana 

VINERI 1.Protejăm natura Activități în aer liber Zona “La trei lacuri” Mustea Ștefania 

2. Protejăm natura Activități sportive  Zona “La trei lacuri” Mustea Ștefania 

3.Protejăm natura Activități în aer liber Zona  “ La trei lacuri” Mustea Ștefania 

 

 

 



 

 

 

Clasa  X D 

Diriginte   PETRUȚA IONEL  

 

ZIUA ACTIVITATEA Ora desfășurării LOCUL DE 

DESFĂȘURARE 

COORDONATOR 

/PARTENERI 

LUNI 1. Excursie Hunedoara  08:00- 18:00 Hunedoara Smaranda Roman 

  Deva Petruța Ionel 

  Alba-Iulia  

MARȚI 1. Marii fizicieni 08:00-10:00 Școală- sala de clasă Marian Simion 

2. Jocuri distractive în parcul 

orașului 

10:00-14:00 Parcul oraşului Petruța Ionel  

Claudia Pop 

MIERCU

RI 

1. Sport 08:00-14:00 Curtea școlii Petruta Ionel  

JOI 1. Documentare Discovery 08:00-11:00 Școală – sala de clasă Petruța Ionel 

Claudia Pop 

2. Vizită la 3 lacuri 11:00-14:00 3 lacuri Petruța Ionel 

VINERI 1. Moduri de prim ajutor 08:00-11:00 Școală Petruța Ionel  

2. Ieșire la pizza 11:00-14:00 Pizzerie Petruța Ionel  

 

 

 

 

 



 

 

Clasa    XI A 

 

                                                                                                                                          Diriginte: Mureșan Valeria 

 

ZIUA ACTIVITATEA TIPUL 

ACTIVITĂȚII 

LOCUL DE 

DESFĂȘURARE 

COORDONATOR 

/PARTENERI 

LUNI 1. Mă orientez în carieră Workshop, dezbatere Sala de clasă Mureșan Valeria 

       2. Activitate sportivă  Joc sportiv Sala de sport Dărăban Mihaela 

3.    

MARȚI 1. Jocurile copilăriei Jocuri de societate Sala de clasă Dărăban Mihaela 

2. Regimul comunist văzut în 

cinematografie 

Vizionare film Sala de clasă Muresan Valeria 

3.    

MIERCURI 1. Excursie Pietroasa paintball Pădure Mureșan Valeria 

2.    

3.    

JOI 1. Curs de prim ajutor workshop Sala de sport Mureșan Valeria 

2. Să învățăm de la foștii 

absolvenți 

Dialog, interviu Sala de clasă Mureșan Valeria 

3.    

VINERI 1. Mai aproape de natură picnic Parcul Berc Mureșan Valeria 

2.    

3.    

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
Clasa XI B 

 

Diriginte: Petran Raluca 

 profesorii care-mi asigură suplinirea se regăsesc la coordonator 

ZIUA ACTIVITATEA TIPUL ACTIVITĂȚII LOCUL DE 

DESFĂȘURARE 

COORDONATOR 

/PARTENERI 

LUNI 1. În pași de vals 

 

Culturală 

Ateliere de dans (8-12) 

Sala de clasă IX A Prof. Istrate Dan 

Coordonator: Diana 

Feurdean 

2. De vorbă cu un scriitor Atelier/ masă rotundă 

(12-14) 

Sala de clasă IX D Coordonator: Pomîrlă 

Adriana 

    

MARȚI 1. Jocurile copilăriei Ateliere sportive (8-12) Curtea școlii Coordonator: Dărăban 

Mihaela 

2. Regimul comunist văzut în 

cinematografie 

Vizionare film (10-12) Sala de clasă XI A Coordonator: 

Mureșan Valeria 

3. Atelier culinar/ Experiențe 

distractive 

Atelier de gătit (8-12) Sala de clasă IX D Coordonator: Carmen 

Moldovan 

MIERCURI 1. Activități sportive Ateliere sportive (8-14) Curtea școlii Coordonator: Dărăban 

Mihaela 

2. Vizită la fabrica de pâîne Traseu didactic (8-14) La Loraine Coordonator: Turcu Ana 

    

JOI 1.  Româna pe Whats App 

2. Vânătoare de comori 

Ateliere (8-14) Curtea școlii/ VIII B Coordonator: Sîntiuan 

Diana 

3. Matematică distractivă Ateliere ludice (10-14) Sala de clasă XI B Coordonator: Balhuc 

Irina 

    

VINERI 1. Teatru Forum 

2. Atelier mesteșugăresc 

Ateliere  (8-14) Curtea școlii Coordonator: Sîntiuan 

Diana 

    

    

 

 



 
 

 

Clasa a XI-a C                                                              

                   Diriginte prof. Vînatoru Irina-Adina 

 

ZIUA ACTIVITATEA TIPUL 

ACTIVITĂȚII 

LOCUL DE 

DESFĂȘURARE 

COORDONATOR 

/PARTENERI 

LUNI 1. Cum îmi aleg profesia/cariera (11-13) Dezbatere Sala de clasă Prof. Vînătoru Irina 

2. Energia verde din orașul meu (9-11) Vizită didactică CTVU, Nova Parc Prof. Vînătoru Irina/ 

Electrogrup 

3. Mi se potrivește cariera militară? (8-9) Vizită didactică UM Luna Prof. Vînătoru Irina/ UM 

Luna 

MARȚI 1. Ce reprezintă toleranța? (8-10) Dezbatere Sala de clasă Prof. Vînătoru Irina 

2. Învață să fii tolerant (10-12) Atelier de creație Sala de clasă Prof. Vînătoru Irina 

3. Toleranța împlică empatie (12-14) Voluntariat Curtea/ perimetrul școlii Prof. Vînătoru Irina 

MIERCURI 1.  Experimente distractive (8-12) Jocuri educative Sala de clasă Prof. Marian Simion 

2. Mens sana in corpore sano (12-14) Jocuri sportive Sala de sport/Curtea școlii Prof. Dărăban Mihaela 

JOI 1. Cluj Trip Excursie Cluj Napoca Prof. Petrea Maria 

Prof. Vlădoiu Alexandra 

VINERI 1. Teatru Forum (8-10) Atelier de teatru Sala de clasă Prof. Sîntioan Diana/ 

Drama Club 

2. Nu te supăra, frate! (10-14) Jocuri educative Sala de clasă/curtea școlii Prof. Vînătoru Irina 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Clasa a XI -a D                                                                                                       

   Diriginte FEURDEAN VASILE 

 

ZIUA ACTIVITATEA TIPUL ACTIVITĂȚII LOCUL DE 

DESFĂȘURARE 

COORDONATOR 

/PARTENERI 

LUNI 8.00-10.00 Pregătirea activităților Sala de clasă Prof. Feurdean Vasile 

10.0- 12.00 Vizită la Colegiul Tehnic 

„Victor Ungureanu” – Alege-ți cariera 

responsabil! 

Vizită didactică Colegiul Tehnic „Victor 

Ungureanu”, Câmpia 

Turzii 

Prof. Feurdean Vasile / 

Colegiul Tehnic „Victor 

Ungureanu”, Câmpia Turzii / 

UBB 

 12.00-14.00 Vizită la Unitatea Militară / 

Baza Nato Luna  

Vizită didactică UM Luna Prof. Feurdean Vasile/ UM 

Luna 

MARȚI 8-10 Atelier de scriere creativă Activitate creativ-artistică/ 

masă rotundă 

Sala de clasă Prof. Feurdean Vasile 

10-12 Vizită la sediul Poliției Câmpia 

Turzii 

Vizită de informare Poliția Câmpia Turzii Prof. Feurdean Vasile/ 

Poliția Câmpia Turzii 

12-14 Toleranța – o valoare 

indispensabilă a societății 

contemporane 

Dezbatere Sala de clasă Prof. Feurdean Vasile 

MIERCURI 8-11 Activități sportive Jocuri sportive Sala de sport/Curtea 

școlii 

Prof. Dărăban Mihaela 

11-14 Teatru Forum / Atelier de teatru Atelier de teatru Sala de clasă Prof. Sîntioan Diana/ Drama 

Club / Prof. Feurdean Vasile 

JOI 9-18 Excursie la Cluj-Napoca – Vizită 

la Universitatea „Babeș-Bolyai” 

(Facultatea de Litere, Facultatea de 

Psihologie, Facultatea de Drept etc.) 

Excursie, vizită didactică și 

de informare 

Cluj-Napoca Prof. Feurdean Vasile 

VINERI 1. Mari campioni de șah Vizionare film documentar 

/ artistic 

Sala de clasă Prof. Feurdean Vasile 

2. Șahul – sport al minții Jocuri sportive Sala de clasă Prof. Feurdean Vasile 

3. Șahul – sport al minții Jocuri sportive Sala de clasă Prof. Feurdean Vasile 

 

 

 



 

 
 

Clasa a XII A                                           

 Diriginte Ovidiu DEOANCA 

 

ZIUA ACTIVITATEA TIPUL 

ACTIVITĂȚII 

LOCUL DE 

DESFĂȘURARE 

COORDONATOR 

/PARTENERI 

LUNI 1.  8-10 MATEMATICIENI CELEBRI dezbateri Sala 12A Nicoară Dorina 

2. FIZICA EXPERIMENTALĂ științifică Sala 12A DEOANCA OVIDIU 

3. CICLISM LOCAL Campanie 

PROmișcare 

Câmpia Turzii DEOANCA OVIDIU 

MARȚI 1. 8-10 PROBLEME  CELEBRE DE 
MATEMATICĂ   

dezbateri SALA 12A Nicoară Dorina 

2. sportul fizic versus sportul 

minții 

sportive Sala 12A DEOANCA OVIDIU 

3. DEO CUP EDIȚIA a III-a 2024 Sala 12A Sala 12A DEOANCA OVIDIU 

MIERCURI 1.  8-10 JOCURI MATEMATICE dezbateri Sala 12A Nicoară Dorina 

2. FIZICA EXPERIMENTALĂ științifică Sala 12A DEOANCA OVIDIU 

3. Siguranța în trafic Educție rutieră Cămăpia Turzii DEOANCA OVIDIU 

JOI 1. Limba româna pe whatsapp culturală Sala 12A Sintiuan Diana 

2. Vânătoare de comori explorare Berc Sintiuan Diana 

3. Colegul meu Relații, comunicare Berc DEOANCA OVIDIU 

VINERI 1. Excursie SPA Ocna Mureș Educație pt sănătate SSPA Ocna Mureș DEOANCA OVIDIU 

2.    

3.    

 

 

 

 



 

 
 

Clasa: XII B      

   Diriginte: prof. PECZI OLGA 

 

ZIUA ACTIVITATEA TIPUL 

ACTIVITĂȚII 

LOCUL DE 

DESFĂȘURARE 

COORDONATOR 

/PARTENERI 

LUNI 1. Pregătirea pentru un examen 
important (8-10) 

Dezbatere Sala de clasă Diriginte  
Prof. PECZI OLGA 

2  Matematicieni celebri (10-12)  Sala de clasă Prof. NICOARĂ DORINA 

3. Însușirea valorilor morale (12-14) Dezbatere Sala de clasă Diriginte 
Prof. PECZI OLGA 

MARȚI 1. Ziua internațională a cărții I (8-10) Dezbatere  Sala de clasă Diriginte  
Prof. PECZI OLGA 

2. Probleme  celebre de matematică  
(10-12) 

 Sala de clasă Prof. NICOARĂ DORINA 

3. Cultivarea toleranței prin artă (12-14) Pictură murală Curtea școlii Diriginte  
Prof. PECZI OLGA 

MIERCURI 1. Importanța chimiei în viața noastră 
(8-10) 

Dezbatere  Sala de clasă Prof. PETREA MARIA 

2. Importanța biologiei în viața noastră 
(8-12) 

Dezbatere Sala de clasă Prof. VÎNĂTORU IRINA 

3. Activități sportive (12-14) Jocuri și competiții 
sportive 

Curtea școlii Prof. DĂRĂBAN MIHAELA, 
Diriginte PECZI OLGA 

JOI 1.Vizionare de film  “Marțianul”(8-10) Vizionare de film Sala de clasă Diriginte  
Prof. PECZI OLGA 

2. Jocuri matematice  (10-14) Jocuri și competiții   Prof. NICOARĂ DORINA 

VINERI 1. O carieră de succes (8-11) Workshop Sala de clasă Diriginte  
Prof. PECZI OLGA 

3. Insulele (11-14) 
 

Activitate experiențială Curtea școlii Diriginte  
Prof. PECZI OLGA 

 



 
 

Clasa XII C          

 Profesor diriginte          Mandik Ioana Gabriela 
 

ZIUA ACTIVITATEA TIPUL 

ACTIVITĂȚII 

LOCUL DE 

DESFĂȘURARE 

COORDONATOR 

/PARTENERI 

LUNI 1.Fizica distractiva/ Chimia pentru toti 

2. Matematica distractiva  

atelier Sala de clasa Marian Simion/ Szabo Maria 

Mustea Stefania 

3. Viitorul e in mainile noastre- 

prezentare Facultatea de Inginerie 

Electrica 

prezentare   

Mandik Ioana 

    

MARȚI 1.Matematica prin joc atelier Sala de clasa Mustea Stefania 

2. Tuesday Fun day                     concurs  Mandik Ioana 

     

MIERCURI 1.Biologia pentru toti Atelier  Vinatoru Irina 

2. Intre carte si film: Morometii discutii  Mandik Ioana 

    

JOI 1. Concursuri sportive Joc/ concurs Curtea scolii Mandik Ioana 

2. Anii de liceu Discutii  Mandik Ioana 

    

VINERI 1. Teambuilding joc Parcul Central Mandik Ioana 

    

    

 

 

 

 

 
 



 

Clasa XII D                                                                       

                            Diriginte Daraban Mihaela 

 

ZIUA ACTIVITATEA TIPUL 

ACTIVITĂȚII 

LOCUL DE 

DESFĂȘURARE 

COORDONATOR 

/PARTENERI 

LUNI 1. Activitati sportive liceu si gimnaziu competitii Sala de sport Daraban Mihaela 

2. Valorificarea istoriei locale ora 11-14 dezbatere Sala de clasa Muresan Valeria 

    

MARȚI 1.Valente educative ale filmului istoric  

 8 -11 

Vizionare film Sala de clasa Muresan Valeria 

2.Jocurile copilariei 

gimnaziu si liceu 

Ateliere punctuale 

pentru copii 

Sala de sport 

,curtea scolii 

Daraban Mihaela 

3.Turneu de fotbal,volei liceu competitii Sala de sport si 

curtea scolii 

Daraban Mihaela 

MIERCURI 1.Stafete  gimnaziu si liceu  concursuri Curtea scolii 1.Tamasan Daniela 

2.Daraban MIhaela 

2.Atelier de teatru 8-11 Cultural artistic Sala de clasa 1.Feurdean  Vasile 

3.Autocunoasterea 11-14 dezbateri Sala de clasa 1.Prodean Gabriela 

JOI 1.T urneu  baschet si  tenis cu piciorul Campionat mixt –

fete baieti 

Curtea scolii Daraban Mihaela 

2.Ateliere de creatie Confectionare 

panouri 

reprezentative 

Sala de clasa Daraban Mihaela 

    

VINERI 1.Consurs de sah –spotul mintii Prezentari si 

concursuri 

Curtea scolii Daraban Mihaela 

2. Drogurile 

,heroina,alcool,energizante,etnobotanice 

filme Sala de clasa Daraban Mihaela 

    

 


